Spektrum poskytované péce OKB 2019

Spektrum poskytované péce
Oddéleni klinické biochemie

NEMOCNICE
PISEK

OKB Nemocnice Pisek, a.s.:

1. je akreditovano Ceskym institutem pro akreditaci podle normy CSN EN ISO 15189,
platnost osvédcéeni do 25. 9. 2023
2. spliuje technické a personélni pozadavky

Identifikace laboratore a dilezité udaje

nazev organizace Nemocnice Pisek, a.s.
identifika¢ni tidaje ICO - 260 951 90, ICZ - 36101000
typ organizace Akciova spole¢nost
statutarni zastupce organizace MUDr. Jiti Holan, MBA
Ing. Dana Cagankova
Adresa Karla Capka 589, 397 01 Pisek
nazev laboratore Oddéleni klinické biochemie
identifika¢ni udaje ICP - 36101101
Adresa Karla Capka 589, 397 01 Pisek
umisténi budova nemocnice, pavilon Q, 2. patro
okruh piisobnosti laboratote pro akutni a neakutni liZkovou péci
pro ambulantni zatfizeni
vedouci klinické laboratofe MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
1ékatsky garant odbornosti 801 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
analyticky garant odbornosti 801 | Mgr. Stanislava Feitova

Spektrum nabizenych sluzeb

OKB Nemocnice Pisek, a.s. poskytuje:

1. zakladni biochemicka vySetfeni bézné ziskavanych biologickych materiali (krev, moc,
mozkomisni mok, dalsi télesné tekutiny a biologické materialy),

2. specializovana biochemicka vySetieni (stanoveni hormont, nddorovych markert, kostnich

markerd, lékovych koncentraci, protilatek, slozek humoralni imunity, proteinovych frakei

a dalSich vySetfeni v riznych biologickych materidlech),

konzulta¢ni sluzby v oblasti klinické biochemie,

vySetieni pro veterinarni ucely,

komplexni bezpecny a zajistény ptistup k datim a jejich vhodné zpracovani

Vv laboratornim informac¢nim systému.

6. Vv ramci metabolické poradny lécebné-preventivni péci o pacienty s poruchami lipidového
metabolismu

7. v ramci nutricni ambulance léCebné-preventivni péi o pacienty s poruchami vyzivy
(malnutrice — sipping, domaci enteralni vyziva)

gk w
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Organizace laboratore, jeji vnitini ¢lenéni, vybaveni a obsazeni

Nemocnice Pisek, a.s. poskytuje akutni ltizkovou, neakutni lGzkovou 1 ambulantni péci.
Odd¢leni zajistuje nepietrzity provoz s presné definovanym spektrem akutnich, rutinnich a
specializovanych vyseteni. Organiza¢né je k oddéleni pfi¢lenéno Centralni odbérové misto.

Spadova oblast laboratofe a rozsah vySetfeni jsou dany pozadavky spolupracujicich
zdravotnickych zatizeni - Nemocnice Pisek, a.s., prakticti 1€kafi a ambulantni specialisté
zejména z okresu Pisek. Svoz biologického materidlu je zajistén ve spolupraci s Provozné-
technickym oddélenim (PTO) Nemocnice Pisek a.s. Oblast svozu biologického materialu je
podrobné feSena v odborné smérnici PTO (SM PTO 01 Smérnice k piepravé vzorki,
vysledki a transfuznich piipravkii) a v interni smérnici OKB (SM OKB 18 Svoz vzorki a
rozvoz vysledkii). Laboratof téz zajist'uje zpracovani vzorkt z oblasti Milevska a BeneSovska,
které svazi svozova sluzba Polikliniky Milevsko, s.r.o.

Pracovni rezim - Prijem materialu OKB

Pracovisté klinické biochemie

hod provozni doba: nepietrzity 24 hodinovy provoz

6:30 —|Rutinni pracovni doba:

14:30 |vydej odbérovych potieb pro oddéleni, nepfetrzity piijem rutinnich, statimovych a
CITO odbért, zpracovani materialu, provedeni analyz, kompletace vysledkovych listi,
hlaSeni kritickych vysledkt dle internich ptedpist, pfijem vzorki zpracovdvanych na
jinych laboratornich pracovistich

7:00- | Denni sména:

19:00 |vydej odberovych potieb pro odd€leni, nepietrzity piijem rutinnich, statimovych a
CITO odbért, zpracovani materidlu, provedeni analyz, kompletace vysledkovych listi,
hlaseni kritickych vysledki dle internich piedpist, pfijem vzorki zpracovavanych na
jinych laboratornich pracovistich

19:00 — | No¢ni sména:

7:00 nepietrzity pfijem rutinnich, statimovych a CITO odbérl, zpracovani materidlu,
provedeni analyz, kompletace vysledkovych listd, hlaseni kritickych vysledkt dle
internich pfedpisii, pfijem vzorki zpracovavanych na jinych laboratornich pracovistich.

Pracovni rezim — (odbéry pro DIA poradnu)

Den hod

Po - Ct 7:00 —8:00 Odbéry pro Diabetologickou poradnu

Ut 12:30 — 13:00 | Odbéry pro Diabetologickou poradnu — pouze pro t¢hotné

Pracovni rezim — Centralni odbérové misto

Den hod

Po, Ut, Ct ?233(; _153025 Odbéry pro odborné poradny, odesilana vySetfeni na jina
St, Pa 6:30_ 11:30 | Pracovisie, at.

Ut, St, P4 6:45 — 10:00 e .

&t 7:00—11:00 OGTT — oralni gluk6zové toleran¢ni testy

Pracovni rezim —

Den

hod

St, Pa

12:30 — 15:00 | Po piedchozim objednani tel: 382 77 2135
Vv ¢ase poradny volejte: 382 77 2130
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Personal: celkem 30 pracovniku

Lékar 2 (jeden Iékat s atestaci z klinické biochemie, interniho 1ékafstvi I. st. a klinické vyzivy
a intenzivni metabolické péce, druhy I¢kat s gynekologickym kmenem v ptipraveé na atestaci
Z klinické biochemie)
VS - JOP 5 (3 Mgr. s atestaci, 2 Mgr. v atesta¢ni p¥iprave)
SZP- zdravotni laborantka 11 (5 s atestaci), laboratorni asistent 1
- zdravotni sestra 4
PZP 3 (3 sanitaisky kurz)

Rozsah pracovni ¢innosti:

OKB provadi laboratorni vysetieni odbornosti:

801 klinicka biochemie

802 lékarskd mikrobiologie

812 klinicka farmakologie

813 laboratoft alergologicka a imunologicka
814 laboratoft toxikologicka

815 laboratof nuklearni mediciny

ocoarwhE

Seznam laboratornich vySetreni:

Akreditovana vySeti‘eni jSOU V seznamu zvyraznéna Sedou barvou.

1. Material sérum, plazma:

ACET Paracetamol

AFP alfa-1-fetoprotein

AHAV Anti-HAV celkové
AHBC Anti-HBc celkové

AHBE Anti-HBe celkové

AHBS Anti-HBs

AHCV Anti-HCV celkové

ALB albumin

ALP alkalicka fosfataza celkova
ALT alaninaminotransferaza
AMON amoniak

AMSP amylaza pankreaticka
AST aspartataminotransferaza
ATG Anti-tyreoglobulinové protilatky
ATPO Anti TPO protilatky

B12 Aktivni vitamin B12

B2MI beta-2-mikroglobulin
BILC Bilirubin konjugovany
BILT bilirubin celkovy
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C3 (3 slozka komplementu

C4 C4 slozka komplementu

CA 15-3 nadorovy marker

CA 19-9 nadorovy marker

CA 72-4 nadorovy marker

CA vapnik celkovy

CA.l vépnik ionizovany ISE

CA125 nadorovy marker

CEA karcinoembryonélni antigen

CIK Cirkulujici imunokomplexy

CK Kreatinkinaza

CKMASS CKMB hmotnostni koncentrace

CL chloridy, chloridy ISE (plna krev)

CORT Kaortizol

C-PEP C-peptid (C-PEP1, C-PEP2)

CRBM Karbamazepin

CROSSL Beta-Crosslaps

CRP C-reaktivni protein

CYSC Cystatin C

DIGO Digoxin

ELFO Elektroforéza séra

EST Estradiol

ETOH etanol

FE zZelezo

FE.VK Vazebna kapacita Zeleza

FERR feritin

FOL Kyselina listova

FPSA prostaticky specificky antigen volny

FSH Folikulotropin

FT3 volny trijodtyronin

FT4 volny tyroxin

GEN Gentamycin

GGT gama-glutamyltransferaza

GLU glukoza z kapilarniho odbéru

GLUK glukoéza v séru, plazmé, ISE (plna krev)

HAVM Anti-HAV IgM

HBCM Anti-HBc (IgM)

HBeAg HBeAg

HBsAg ,,Australsky antigen

HCG choriogonadotropin lidsky

MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
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HCYS Homocystein

HDL cholesterol HDL

CHE Cholinesteraza

CHOL cholesterol celkovy

IFE Imunofixa¢ni ELFO séra

IGA imunoglobulin A

IGE imunoglobulin E

IGG imunoglobulin G

IGM imunoglobulin M

IL-6 Interleukin 6

K draslik, draslik ISE (plna krev)
KAPP Volné¢ lehké fetézce kappa
KREA Kreatinin

LAC Laktat v plazmé, ISE (plna krev)
LAMB Volné lehké fetézce lambda
LD laktatdehydrogenaza
LDLCm LDL cholesterol méteny
LH Luteiniza¢ni hormon

Lp(a) Lipoprotein (a)

LPS lipaza

MG Hoft¢ik

MYOG myoglobin

NA sodik, sodik ISE (plna krev)
OGTT, Oréalni glukézovy toleran¢ni test

OGTTG, Oralni gluk6zovy toleran¢ni test v gravidité
OSMO Osmolalita

OSTEO Osteokalcin

P fosfor

PALB Prealbumin

PCT Prokalcitonin

PHYT Fenytoin

PIGF Placentarni ristovy faktor

PRL Prolaktin

proBNP N-terminalni natriureticky propeptid typu B
PROG Progesteron

PTH 1-84 parathormon

S100 protein S100

sFIt-1 Solubilni tyrozinkinazovy faktor typ 1

SHBG Sexualni hormon vazany glob.

TESTO Testosteron
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TG Thyreoglobulin

THEO Teofylin

TNT troponin T

TP celkova bilkovina

TPSA prostaticky specificky antigen
TRAK anti TSH receptor protilatky
TRF transferin

TRIG triacylglyceroly

TSH thyreostimula¢ni hormon, thyreotropin
UREA mocovina

URIC Kkyselina mocova

VALP Kyselina valproova

VAN Vankomycin

VITD Vitamin D

2. Material mo¢

U_ALB albumin v mo¢i
U_AMSP Amyléza pankreatickd v moci

U_CA vapnik celkovy v moci

U_CL chloridy v mo¢i

U_GLU glukoéza v mo¢i

U_IFE

UK

U_KREA kreatinin v mo¢i

U _NA sodik v moci

U MG Hofi¢ik v moci

M.LEU Moc¢ chemicky

M.SED Mo¢ sediment

U OSMO Osmolalita moce
U_P fosfor v mo¢i

U_TP celkova bilkovina v mo¢i
U_UREA mocovina v moci
U_URIC Kkyselina moc¢ova v moci

3. Material stolice:

F_CAL Calprotectin
F_OKK Okultni krvaceni kvantitativné
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4. Material mozkomisni mok:

CSF_ALB albumin v moku
CSF_CA vapnik v moku

CSF_CL chloridy v moku
CSF_GLU glukéza v moku
CSF_IGA imunoglobulin A v moku
CSF_IGG imunoglobulin G v moku
CSF_IGM imunoglobulin M v moku
CSF_K draslik v moku

CSF_LAC laktat v moku

CSF_NA Sodik v moku
CSF_SPE/LK spektrofotometrie moku
CSF_TP bilkovina celkova v moku

5. Material punktat:

PU_ALB albumin v punktatu

PU_ALT ALT v punktatu

PU_AMSP amylaza pankreaticka v punktatu

PU_ASTP AST v punktatu

PU_CA vépnik v punktatu

PU_CL chloridy v punktatu

PU_CRP C-reaktivni protein v punktatu

PU_EL/PUN elektroforéza punktatu

PU_GLU glukoéza v punktatu

PU_GMT GMT v punktatu

PU_CHOL Cholesterol v punktatu

PU_K' Draslik v punktatu

PU_KREA Kreatinin v punktatu

PU_LD Laktatdehydrogenaza v punktatu

PU_LPS Lipaza v punktatu

PU_NA Sodik v punktatu

PU_TAG triacylglyceroly v punktatu

PU_TP bilkovina celkova v punktatu

PU_UR krystaly urath v punktatu

PU_UREA Mocovina v punktatu

PU_URI Kyselina mo¢ova v punktatu

6. Material plna krev:

2.12.2019

B_ABR (Astrup, acidobazicka rovnovaha)
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B_COHB Karbonylhemoglobin
B_FW Sedimentace erytrocyt
B_HBAI1C Glykovany hemoglobin
B_METH methemoglobin

7. Odbér, separace séra:

Odbér krve ze zily — dospély
Odbér krve kapilarni
Separace séra

Popis nabizenych sluZeb - specialni vySetieni a diagnostické
postupy

Monitorovani lékovych koncentraci

1.  odbér krve obvykle pted podanim nasledujici davky, u antibiotik i po podani (vrcholova
koncentrace);

2. u méné béznych 1éki vhodné konzultovat s MUDr. Malinou, Ph.D. na OKB

3. provadime stanoveni digoxinu, teofylinu, phenytoinu, paracetamolu, kyseliny
valproové, karbamazepinu, gentamycinu a vankomycinu

Stanoveni koncentraci nadorovych markeru

1. nejsou az na vyjimecné pripady urceny pro diagnostiku, ale pro monitorovdni remise ¢i
relapsu verifikovaného nadorového onemocnéni;
2. laboratof provede vySetfeni pouze jmenovité uvedenych nadorovych markerti; pausalni

ordinace téchto markerti nejsou vhodné

Stanoveni kostnich markeru

1. analyty charakterizujici osteoblastickou (tj. osteoformacéni) a osteoklastickou (tj.
osteorezorpcni) aktivitu kostni tkang;

2. tuto skupinu analyti vhodné¢ doplnuji bézna vySetfeni charakterizujici homeostazu
fosfokalciového metabolismu a stanoveni parathormonu 1-84 (PTH 1-84);

3. stanoveni se provadi z krve a pfipadn€ moce;

Stanoveni hormonii ve specialnich situacich

1. lIze provadét také ve formé profilii (denni profil kortizolu, stanoveni hormont v pritbé¢hu
menstruacniho cyklu) nebo po stimulaci (stanoveni C-peptidu po zatézi, funkeni testy) a
podobng;

2.  Vtéchto ptipadech je nutno uvést tuto skutecnost na Zdidance a materidl opatfit
nezbytnymi Udaji (kromé zékladni identifikace pacienta i ¢islo porce nebo hodinu odbéru
apod.).

Diagnostika monoklonalnich gamapatii

1. Pro screening monoklonalnich gamapatii se vyuZivd stanoveni sérovych koncentraci
volnych lehkych fetézcl a elektroforéza sérovych proteinti, event. i mocovych proteinti

2. Pro uptesnéni nalezli a screening monoklonalnich proteini migrujicich mimo zo6nu gama-
globulini provadime imunofixacni elektroforézu jak sérovych, tak mocovych proteinli
k urceni typu monoklonalni komponenty

2.12.2019 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
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Screening kolorektalniho karcinomu

Pro screening kolorektalniho karcinomu nabizime kvantitativni imunochemické stanoveni
volného hemoglobinu ve stolici. Vysetieni vyzaduje specialni odbérovou nddobku, kterou
obdrzite na OKB i s ndvodem pro spravné pouziti.

Popis nabizenych sluzeb - urgentni (statimova a CITO) vySetreni

CITO (vitalni_indikace): Ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci spojené s ohrozenim
zivota, kdy vysledek vySetfeni ma vliv na preziti pacienta. Vzorky na vySetfeni maji
absolutni pfednost, je mozné zastavit analyzy jinych vysetieni. Transport vzorku je predem
ohlasen.

STATIM (akutni_vySetfeni): Ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci, kdy vysledek
vySetieni miiZze zasadnim zpisobem ovlivnit rozhodovani o dalsi pé¢i o nemocného.
Vzorky na vySetfeni maji pfednost pied ostatnimi vzorky.

Prehled CITO (vitalni indikace) vySetieni:

sérum: s ohledem na problémy se srazenim vzorki preferujte plazmu s Lithium heparinem

plna krev (arteriilni &i kapildrni odbér): pH, krevni plyny, laktat, glukdza, ISE (Na*, K*,
CI)

plazma (Lithium heparin): glykemie (event. plazma KsEDTA+NaF), K*, Na*, ALT, urea,
kreatinin, myoglobin, troponin T, laktat (KsEDTA + NaF) — sedé vicko, amoniak (K2EDTA)
— fialové vicko (zkumavka je oznacena Stitkem a velkym pismenem ,,A*

Prehled akutnich (statimovych) vySetreni:

MATERIAL BIOCHEMICKA VYSETRENI DOSTUPNA
STATIM
Krev (sérum, plazma) Na, K, Cl, Ca, P, Mg, Fe, urea, kreatinin, kyselina mocova,

osmolalita, bilirubin celkovy, bilirubin konjugovany, ALT,
GGT, AST, ALP, amylaza, lipaza, cholinesteraza,
laktatdehydrogenaza

CK, CK-MBmass, troponin T, myoglobin, NT-proBNP,
cholesterol, triglyceridy,

albumin, celkova bilkovina, CRP, IL-6, PCT, S-100,
teofylin, digoxin, karbamazepin, phenytoin, paracetamol,
etanol

TSH, fT4

glukdza (sérum nebo plazma - KsEDTA + NaF), amoniak
(pouze plazma K;EDTA), laktat (pouze plazma KzEDTA +
NaF)

2.12.2019 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
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Moc¢ Na, K, ClI, urea, kreatinin, osmolalita, amylaza
chemické a morfologické vySetfeni moce,
bilkovina v moc¢i kvantitativne,

screening drog v moci

Mok celkova bilkovina, glukoza, laktat, Cl, vypocet KEB, vzhled
Krev pH, pCO,, pO,, SpO2, bikarbonaty, BE, methemoglobin,
(acidobazicka rovnovaha) karbonylhemoglobin,

kapilarni nebo arterialni odbér laktat, glukéza, Na, K, CI
methemoglobin a karbonylhemoglobin — Ize pouzit také
plazmu Lithium heparin

DOSTUPNOST:

1. dostupnost vysledku analyz ordinovanych v indikaci statim je do 60ti minut (za
béZznych podminek, kdy neni nutna opakovana centrifugace vzorku — napt. pacienti léCeni
antikogaulancii, dialyzovani apod.)

2. dostupnost vysledka analyz v indikaci CITO je do 30 ti minut, v piipadé krevnich
plyni a pH do 15ti minut

Piijem materidlu na urgentni/statimova vySetieni probiha 24 hodin denné.

Material na vSechna statimova/CITO vySetfeni je nutno predat sluzbé OKB osobné
(zvonek na prijmovém okénku)!

Akutni vySetfeni jsou dostupna po celych 24 hodin, maji pfednost pied vySetiovani ostatnich
materiali a jejich vysledky jsou v rdmci Nemocnice Pisek, a.s. automaticky odesilany (pomoci
informacniho systému) v okamzZiku podpisu vysledku ordinujicimu lékafti.

Na zadankach musi byt zietelné vyznacen pozadavek STATIM/CITO, zadanky musi
splnovat vSechny bézné pozadavky (identifikace nemocného, datum a hodina odbéru, razitko
odd¢leni, korektné vypsané jednotlivé pozadavky, kontakt pro nahlaseni vysledku) a musi byt
podepsany ordinujicim lékafem. Kromé akutné provadénych statimovych vySetfeni lze
poZadovat také dal$i vySetfeni, kterd se ve statimovém reZimu neprovadé¢ji. Tato vySetfeni
budou stanovena z téhoz vzorku v nasledujicich dni (popf. dnech) rutinniho provozu.

Popis nabizenych sluZeb- vySetieni zvirat pro veterinarni ucely

Pti objednévani vySetfeni veterinarnim lékafem v laboratoti OKB Nemocnice Pisek 1ze pouZit
pozadavkovy list “Zadanka na biochemické vysetieni ” OKB nebo vyménny list s dostate¢nou
identifikaci pacienta, indikujiciho 1ékare a specifikaci pozadavkil. K cené se ptipocitava DPH
15%. Aktualni cenik pro veterinarni 1€kare je k dispozici na www strankach Nemocnice
Pisek, v sekci laboratoie.

2.12.2019 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.
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VySetieni poskytovana pro samoplatce bez indikace 1ékare

Zilni odbér 44,- K&
(pricita se k cen¢ za jednotliva vysetieni)
Kapilarni odbér 36,- K¢
(pricita se k cené za jednotliva vySetieni)
Separace vzorku 20,- K¢
(pricita se k cen€ za jednotliva vySetfeni provedena ze Zilniho
odbéru)
Glykémie (hladina cukru v krvi) 20,- K¢
HCG (t¢hotensky test) 230,- K¢
Cholesterol celkovy 30,- K¢
Triacylglyceroly 33,- K¢
HDL cholesterol 60,- K¢
TPSA (specifické vySetieni na karcinom prostaty ) 300,- Ké
Kalcium (vapnik) 25,- K¢
Chemické vysetieni moc¢e + mikroskopické vySetieni 40,- K¢
mocoveho sedimentu
Drogovy screening z mo¢i 1000,- K¢
(vySetieni na pritomnost 10ti skupin drog a 1&€iv)

Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Individuélni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

MUDr. P. Malina, Ph.D. klinicka biochemie, 1ékaf 382 772 120, 124
Mgr. S. Feitova klinicka biochemie, analytik 382772124
Mgr. M. Strakova klinicka biochemie, analytik 382772 124

Upozornéni a komentéfe k vysledkim majici vliv na posuzovani vysledku jsou uvedeny
Vv textové Casti kazdého vysledkového listu.

Centralni odbérové misto

Centralni odbérové misto (dale jen COM) je organizacné pfic¢lenéno k Oddé¢leni klinické
biochemie. Néaplni ¢innosti COM je provadét odbéry vzorki biologického materialu (krev
zilni, kapilarni, moc, vytéry z télnich dutin, oGTT) u ambulantnich pacientt, kteti jsou
oSetfovani v Nemocnici Pisek, a.s. Provoz COM je fizen dle smérnice SM OKB 11 Provoz
COM.

Provozni doba COM je uvedena vyse.

2.12.2019 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.



Spektrum poskytované péce OKB 2019

COM je urceno k provadéni odbérli zejména v nasledujicich ptipadech:

1. planované odbéry ptred vysetfenim ve specializovanych poradnach
(alergologicka, endokrinologicka, gastroenterologicka, kardiologicka,
revmatologicka, epileptologickd, onkologicka, ...), oGTT

2. odbéry biol. materidlu na specializovana vySetfeni odesilana na jind pracoviste:
- po, st, pa 6.30 — 7.45 hod — Ceské Budgjovice
- ¢t 6.30 — 7.45 hod — Praha

3. odbéry na vySetfeni pozadovana pacienty — samoplatci — bez indikace 1€kare,
dle platného ceniku (F-OKB-134 Cenik laboratornich vySeti-eni).

Metabolicka poradna

V ramci Metabolické poradny je poskytovana léebné-preventivni péce pro nemocné
S poruchami lipidového metabolismu.

Je nutné doporuceni praktického ¢i jiného 1€kate a telefonické objednani na tel. 382 77 21 24.

Nutri¢ni ambulance
V ramci Nutri¢ni ambulance je poskytovéana lé¢ebné-preventivni péce pro nemocné s
poruchami vyzivy (malnutrice, domdci enterdlni vyziva, nddorova onemocnéni).

Je nutné doporuceni praktického ¢i jiného I¢ékare a telefonické objednani na tel. 382 77 21 24.

V Pisku 2. 12. 2019 Zpracoval: MUDr. Pavel Malina, Ph.D.

2.12.2019 MUDr. Pavel Malina, Ph.D.



