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1. Dulezité informace

Vedouci laboratore:

MUDr.Kurkova Véra tel.382 77 2160

mikrobiologie@nemopisek.cz

Zastupce vedouciho laboratore:

MUDr.Gliickova Jana tel. 382 77 2161

Vedouci laborantka:

Mgr.Brliizkova Romana tel.382 772 165

mobil 602 493 952

mobil 777 366 546

vrchni—-mik@nemopisek.cz

Telefon do laboratofi:

6,30 — 15,00 hod

6,30 -12,00 hod

Pfijem materialu tel.382 77 2166
Serologicka laborator tel.382 77 2164
Provozni doba: pondéli - patek

sobota

nedéle

9,00 — 11,00 hod
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Prijem materialu:  pondéli - patek
sobota

nedéle

7,00 — 14,30 hod

6,45 -11,30 hod

9,00 - 10,30 hod

V pracovni dobu o sobotdch a nedélich a svatcich jsou laborantky dostupné na telefonnim

Cisle: 382 77 2162

V akutnich pripadech je treba kontaktovat Iékafre na sluzebni mobil: 602 493 952

Zpracoval: Mgr.Brizkova Romana

Datum: 15.7.2024

Kéd pfistupu: Interni

Schvalil: prim.MUDr. Kdrkova Véra

Datum: 15.7.2024

Platnost od: 20.7.2024

Vydani: 13

Vytisk Cislo: 1

Revize:

Pocet priloh:

Strana/Stran celkem 6/99




Oddéleni klinické mikrobiologie NEMOCNICE
Karla Capka 589 PISEK

397 01 Pisek LABORATORNI PRIRUCKA

Souhrn laboratornich vysetreni v laboratorich OKM

2. Uvod

Vazeni zakaznici, cilem tohoto dokumentu je informovat Iékafe a Zadatele o laboratornich
vySetfeni, nabidce naSich sluzeb, poskytnout zdravotnickym pracovnikim potrebné
informace pred vlastnim vysSetfenim, z pribéhu vysetfeni a po vysetfeni (informace o
vydavani vysledkd).

Laboratorni pfiru¢ka, pfipravena v souladu s normou CSN 1SO15 189, je jednim z prostfedki
pro komunikaci mezi |ékari, sestrami a laboratofi. Obsahuje poZadavky pro provedeni
spravného odbéru vzork(, manipulaci s nimi a skladovani tak, aby nebyl ovlivnén vysledek
laboratornich vySetfeni.

Laboratorni prirucka je soucasti rizené dokumentace laboratore, je pravidelné aktualizovana
a zadatellim o vySetieni je dostupna na webovych strankach nemocnice:
https://www.nemopisek.cz/oddeleni/oddeleni-klinicke-mikrobiologie/dokumenty-ke-
stazeni/

Zadatelé o vySetFeni jsou informovani o zméndch a aktualizacich.

2.1 Zaméreni laboratore

V laboratotich  klinické  mikrobiologie jsou provadéna vySetieni bakteriologicka,
parazitologicka, epidemiologicka, infekéni serologie a antibiotické stredisko.
Poskytuji konzulta¢ni ¢innost k interpretaci laboratornich vysledk( material( zpracovanych

na OKM vcetné konzultacni ¢innosti ATB terapie a schvalovani vazanych antibiotik v rdmci
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ATB stfediska. Pro vysetfeni, kterd nejsou k dispozici na OKM, zajistuji sbér, poptipadé
neanalytické zpracovani, tfidéni a transport vzork( do spolupracujicich laboratofi.

Procesy vysSetfeni jsou zaméreny na Ucelnou diagnostiku klinického stavu pacientl v ¢ase
odpovidajicim klinickym potifebam.

VysSetfeni provadime pro Nemocnici Pisek a.s. a pro dalsi zdravotnicka zafizeni vcetné

nestatnich ambulantnich pracovist.

2.2 Organizace laboratore

Oddéleni klinické mikrobiologie je umisténo v aredlu nemocnice.
Do vnitfnich prostor laboratofe je vstup zakdzan z divodu biologického rizika, povolen je

pouze v odivodnénych pfipadech za doprovodu personalu pracovisté.

Organizacné je oddéleni usporadano do useku:

1. pfijem materidlu

2. usek bakteriologie - respiracni, klinicka laborator, mocova a stfevni laboratofr,
parazitologie

. Usek epidemiologie

. Usek infekéni sérologie

. antibiotické stfedisko

.PCR

N o o bW

.varna pud

2.3 Flexibilni rozsah akreditace
V laboratofi byl zaveden flexibilni rozsah akreditace. Flexibilni rozsah akreditace je vyjadfeny
tak, aby subjekt posuzovani shody mohl provadét zmény v metodologii a v dalSich

parametrech v mezich jeho kompetence potvrzené akreditatnim organem. Subjekt
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posuzovani shody s priznanym flexibilnim rozsahem akreditace mlze do svého rozsahu

akreditace zahrnovat dalsi c¢innosti bez predchoziho posouzeni akreditacnim organem.

Aktudlni podoba Seznamu c¢innosti v ramci flexibilniho rozsahu je dostupna na webovych

strankach laboratore.
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3. Zasady odbéru, transportu, uchovavani vzorkt pred dodanim do

laboratore

odbér
- struény popis ziskani vzorku
- popis odbérového materialu
transport
- podminky — maximalni délka prepravy vzorku v hodinach pti dodrzeni doporuéované
teploty
uchovavani
- podminky uchovéavani vzorku pred transportem pfi dodrZzeni doporucované teploty,
neni —li mozny transport okamzity: dle vySetfeni

casova odezva

- nejdelsi ¢as pro sdéleni vysledku od dodani vzorku do laboratore

e Vzorky pro mikrobiologickou diagnostiku odebiraji vétSinou sestry, ¢ast vzork( lékafi ve
vyjimecnych pripadech pouceni pacienti.

e Odbér musi byt proveden ve spravnou dobu, pokud mozno pred zaCatkem ATB |écby.

e U pacientl lé¢enych neuspésné je tieba na 1-3 dny vysadit antibiotickou Ié¢bu, odebrat
novy vzorek a pak testovat znovu citlivost plvodce na ATB.

e Odbér musi byt ze sprdvného mista (napf. z okraje rany, z tonzil a nikoli jen z jejich

okoli).
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3.1 Doporucené odbérove soupravy jsou uvddény detailné v textu

jednotlivych kapitol

pro bakteriologii

uzavrena plastikovou zatkou

sterilni tampon na tycince nebo sterilni tampon na tycince v transportni padé
sterilni tampon na dratku ve zkumavce nebo v transportni plidé

anaerobni uzavreny systém —injekcni stfikacka pro jednorazové poutziti bez jehly,

e uzavreny sterilni kontejner — sterilni kontejner z umélé hmoty se Sroubovacim vickem

nebo zatkou (,sputovky”)

e uzaviena sterilni zkumavka — prazdna zkumavka z umélé hmoty s ¢ervenym nebo

modrym zavérem

Uricult

pro serologii

hemokultivacni lahvic¢ky na punktaty

Chlamydiae trachomatis — komercni tampon

hemokultiva¢ni lahviéky BACTEC + /aerobic/F , anaerobic/F, peds/F

e zkumavky pro odbér srazlivé krve (napf. Vacuette s cervenym ¢i Zlutym uzavérem)

pro parazitologii

e uzavriené sterilni kontejnery z umélé hmoty s vickem a sklicka s lepici paskou

(jsou soucasti odbérové soupravy na parazitologii)
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pro epidemiologii

e sterilni tampon na tycince nebo sterilni tampon na tycince v transportni ptdé

e uzaviena sterilni zkumavka — prazdna zkumavka zumeélé hmoty scervenym nebo
modrym zavérem

e uzavreny sterilni kontejner — sterilni kontejner z umélé hmoty se Sroubovacim vickem

e komercni odbérova souprava pro otisk

pro PCR

e zkumavky pro odbér nesrazlivé krve (EDTA — Vacuette s riZovym uzdvérem)

sterilni tampon na tycince nebo na dratku bez transportni pady

e uzavreny sterilni kontejner — sterilni kontejner z umélé hmoty se Sroubovacim vickem
nebo zatkou (,,sputovky”)

e uzavrena sterilni zkumavka — prazdna zkumavka z umélé hmoty s ¢ervenym nebo

modrym zavérem

zkumavka s transportnim médiem (chfipka, RSV, SARS CoV- 2)

3.2 Doprava vzorkii

3.2.1 Transport vzorki do laboratore z ltizkovych oddéleni

Transport vzorkt z lGZzkovych oddéleni Nemocnice Pisek, a.s. si oddéleni zajistuji sama nebo
prostifednictvim sbérnych mist. Pro prfenos materidlu slouzi ktomu urcené plastové
dekontaminovatelné prepravky.

Zadanky jsou uloZeny oddélené od zkumavek (v obélkdch, saécich nebo v zelenych saécich

s oddélenou pfihradkou), aby nedoslo k potfisnéni zadanek v pfipadé vyliti nebo prasknuti
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zkumavky. Veskeré neshody tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace jsou
feSeny laborantkou na prijmu telefonicky s odesilajicim oddélenim a zapsany do formulare

neshod.

3.2.2 Transport vzorktli do laboratofe svozem biologického materidlu

Svoz biologického materidlu zajistuji zaméstnanci Provozné — technického oddéleni
Nemocnice Pisek, a.s. — Usek dopravy. Ridi¢i svozové sluzby Nemocnice Pisek uZivaji pro
Ucely svozu sluzebni osobni automobily vybavené termoboxem pro svoz biologického
materidlu s moznosti monitorovani teploty. Svoz zajistuje i dodani poZadovanych
odbérovych potieb, 7ddanek a zaroveri predani vysledk( z pfedchazejicich dn. Ridi¢ se fidi
harmonogramem a vypracovanym pldnem pravidelnych tras, aby byly dodrZeny intervaly

transportu a predani vzorkd.
3.3 Podminky prevzeti vzorku v mikrobiologické laboratori
e Validni vzorek a klinicka diagndza pro indikované mikrobiologické vysetreni,

dodrzZeni zdsad odbéru, transportu a uchovavani vzorku, dodrzovani ¢asovych parametru

zadanka (privodni list) s ¢itelnymi Udaji:

- jméno, ptijmeni, Cislo pojisténce (identifikacni Cislo, Cislo pojistky nebo pohlavi a
datum narozeni u cizince)

- kdd pojistovny

- pozadované vysetreni, typ vzorku, klinickd diagnéza k pozadovanému vysetieni

v Ciselné formé
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v pripadé nasazeni lécby - nazev antibiotika, nazev antimykotického preparatu
atd.

odesilajici oddéleni se jménem viz. Vyhl. ¢.306/2012 Sb.

datum a c¢as odbéru vzorku u vysSetieni PCR nutno uvadét cas odbéru, bez
uvedeného casu neni vzorek validni

na zadanku je tfeba zduraznit rizikovou diagndézu i pro personal napi.HIV,

HEPATITIDA atd.!!

oznaceni vzorku

Citelné udaje na Stitku odbérové soupravy (jméno, pfijmeni, r. €. pacienta, druh
vzorku, musi souhlasit s Udaji v dokumentaci)

zachovani bezpecnosti pfi manipulaci se vSemi vzorky (ochrana vzorku pred
vylitim)

ochrana Stitku na odbérovych nadobach pred potfisnénim, ochrana

dokumentace

Nedodrieni podminek prevzeti vzorku muaZe vést k odmitnuti vzorku ke zpracovani

v mikrobiologické laboratofi.

Dlvody pro odmitnuti biologického materialu a/nebo Zadanky o laboratorni vysetfeni:

e 7adanka s biologickym materidlem neobsahuje (nebo jsou netitelné) zakladni Udaje pro

identifikaci pacienta zaddvajiciho Iékare a neni mozné je doplnit telefonickym kontaktem.

e Zadanka nebo odbérova zkumavka (-y) jsou silné zneci$té&né biologickym materidlem.

e Odbérové nadobky jsou nedostatecné oznaceny nebo identifikacni Udaje zcela chybi.
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e Pokud se jedna o material nenahraditelny a po telefonickém kontaktu s ordinaci Iékare (s
oddélenim) je presto poZadovano provedeni vySetieni, prebird za vysledné stanoveni
odpovédnost zadavajici Iékaf.

e Materidl je pfijiman béhem celé pracovni doby, nejdéle do 14,30 hodin. Pozdéji je pfrijat
jen po telefonické domluve.

e Vpfipadé chybéjicich nebo necitelnych Udaju na Zddance komunikuje pracovnik na
pfijmu se zadavatelem vysetfeni a doplni chybéjici informace, pfipadné pozada o vyplnéni
nové zadanky.

e Pokud je dodan materidl bez Zadanky a jedna-li se soucasné o vzacny material (likvor,
punktat,...) a je moZna jednoznacna identifikace materialu a pacienta, laboratof material

zpracuje, ale vysledek je uvolnén po doplnéni identifikacnich udaja.

3.4 Forma vydadvani vysledkii

Vysledky vysetfeni jsou zaslany v tisténé formé, rozdéleny do obalek dle Iékarli a odneseny
na podatelnu.

Tyto vysledky jsou pak distribuovany pfislusSnym lékariim prostfednictvim svozové sluzby
nebo posty. Jednotliva oddéleni Nemocnice Pisek si prevzeti vysledkd z pfislusné prihradky
zabezpecduji sama.

Tistény vysledek obsahuje tyto udaje:

nazev laboratore, ktera vysledek vydala

- identifikaci pacienta (jméno, rodné Cislo, pojistovna)
- ndazev oddéleni a jméno lékafe poZzadujiciho vysetreni
- datum pfijmu a odbéru materialu

- datum tisku

- nazev primarniho vzorku a vysetreni
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- vysledky vysetreni
- v pripadé potreby textové interpretace vysledkt

- jméno a podpis lékare, ktery kontroloval vysledek

Vysledky vysetfeni jsou zaslany také NIS-em zaroven s tisténou formou.

Vysledky vysetreni jsou na vyzadani sdélovany telefonicky lékarim a sestram.

3.4.1 Vydavani vysledkil pfimo pacientim

Pacienttim se jejich vysledky predavaji, pokud jsou splnény tyto podminky:
e Na Zadance je pisemné uvedeno oSetfujicim Iékafem, Ze vysledek si vyzvedne pacient
osobné, nebo je Zadost sdélena Iékafem telefonicky.
e Pacient nebo jeho zakonny zastupce se prokaze prikazem totoZnosti (tj. obCansky
prikaz a zaroven karti¢kou zdravotni pojistovny). V laboratofi je pacient zapsan do

knihy ,Vydej vysledk(“.

3.5 Mnozstvi vzorku

Doporucené mnozstvi vzorku, moce pfi primarnim odbéru:
Vysetreni moce - 1ml stfedni proud moce, po radném omyti
Vysetreni likvoru - 1 sterilni zkumavka min. 2 ml

Vysetreni serologické - 1 plna zkumavka 2 vysSetreni
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3.6 Zakladni informace o bezpecnosti prdce se vzorky

Zasady bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsaZeny ve Vyhlasce Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavu

socialni péce.

Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny nasledujici zasady pro bezpecnost prace
s biologickym materialem:

e kazdy vzorek je nutné povaZovat za potencidlné infekéni

e 7adanky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem - toto je d{ivodem
k odmitnuti vzorku k vysetieni

e vzorky od pacientd s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nozokomialni
nakazou musi byt viditelné oznaceny

e vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZzeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit

k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jiného znehodnoceni vzorku.
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4. Spektrum nabizenych sluzeb

Oddéleni klinické mikrobiologie Nemocnice Pisek, a.s. poskytuje:

e zakladni mikrobiologicka vysetreni bézné ziskavanych biologickych materiall

(krev, moc, dalsi télesné tekutiny, vytéry a stéry rlznych ¢asti téla)

e konzultacni sluzby v oblasti [ékafské mikrobiologie, antimikrobni a antimykotické

terapie

e schvalovani vazanych antibiotik v ramci ATB strediska

e vySetieni pro veterindrni Ucely

e vySetieni ve smluvnich laboratorich — laboratof spolupracuje s referencnimi

laboratofemi pfi verifikaci méné obvyklych bakteridlnich a mykotickych agens, vyrobé

autovakcin

o logistické sluzby spojené s laboratornim vySetfovadnim (transport materidlu véetné

svozu materialu ze spadové oblasti, transport materidlu do smluvnich laboratofi),

distribuce odbérovych systému klientim laboratore dle potreby

e komplexni bezpecny a zajistény pristup k datlim a jejich vhodné zpracovani

v laboratornim informacnim systému.
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4.1 Vysetreni cizich statnich pFislusniki

Vysetfeni se provadi na zakladé pozadavku ordinujiciho Iékare. Na Zadance je nutno uvést,
zda se jedna o EU pojisténce nebo samoplatce. Po vySetieni vzorku a odeslani vysledk( je
odeslana ordinujicimu lékati faktura prostfednictvim finané¢niho oddéleni Nemocnice Pisek,
a.s.

Na zadanku (privodni list) u cizince je nutno napsat s Citelnymi udaji:

- jméno, prijmeni, pohlavi a datum narozeni

4.2 Vysetreni pro veterindrni lékare

Vysetfeni se provadi na zakladé pozadavku ordinujiciho Iékare. Na pfijmu je pfijaty material
radné oznacen s pfiloZzenou vyplnénou zadankou, kterd obsahuje identifikacni Udaje zvirete,
pozadované vysetfeni a jméno ordinujictho lékare. Fakturace probihd prostfednictvim

finanéniho oddéleni Nemocnice Pisek, a.s.

4.3 Urgentni vysetreni

V pfipadé mikrobiologickych kultivacnich vysetfeni se nejedna o STATIM vysSetieni v pravém
slova smyslu. Pokud odesilajici ékaf posila jedinecny materidl — likvor, stolici na toxin atd. —
doporucujeme, aby laboratof na tuto skuteénost telefonicky upozornil.

Mezi ,,statimova“ vysetireni patfi:

e Mozkomisni mok - mikroskopie, prikaz Ag latexovou aglutinaci, PCR
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e Stolice - prlikaz Clostridium difficile antigen a toxin A/B — po telefonickém vyzadani
e Antigen Streptococcus pneumoniae
e Antigen Legionella pneumophila

e Mikroskopie - po telefonickém vyzadani

Statimova vysetreni jsou hlasena telefonicky a adresné zaznamenana do vysledkové zpravy

(datum, Cas, jméno — kdo informaci prevzal, jméno - kdo hlasil )

4.4 Antibiotické stredisko

Stanoveni kvalitativni a kvantitativni citlivosti.

Konsilia se objedndvaji v pracovni dobé na tel.: - mikrobiologické oddéleni 382 77 2161
- sluzebni mobil 602 493 952

Konzultace v mimopracovni dobé zajistuje primarka oddéleni nebo ji ur¢ena lékarka

- sluzebni mobil.

4.5 Zplsob reseni stiZznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratore, které prijima, okamzité resi a nasledné
informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratore, je vyfizovani véci vedouciho
laboratofe nebo vedouciho laboranta. Oba pracovnici se o vyfizovani stiznosti navzajem
informuji.

Dale postupuji dle celoustavni smérnice SR — 15 ,, PFijimani a vyfizovani stiznosti “.
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4.5.1 Prijeti stiznosti

Neni-li stiZnost pfimo urlena nebo adresovana vedeni laboratofe, prejima ji kterykoli
pracovnik laboratore. Vidy je nutné postupovat s dostateCnou mirou vstficnosti. Drobnou
pfipominku k praci laboratore resi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je — li to v jeho

kompetenci. Jinak predava stiznost vedeni laboratore.

4.5.2 Vyfrizeni stiznosti

Ustni stiznost

e Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratore a lze ji vyresSit okamzité, ucini se tak.
Tento typ stiznosti se nezaznamenava.

e Neni-li moZné stiZznost Ustné vyresit okamzité, sdéli se navrh reseni a zplsob odpovédi.

e Pracovnik, ktery stiznost pfijal, informuje vedouciho pracovnika.

e Vedouci pracovnik provede registraci do formulare F- MIKRO-032 Reklamace

e Registruje se datum pfijeti stiznosti, kdo ji pfijal, kdo si stéZuje, kdo je odpovédny,
pfedmét stiznosti, opravnénost stiznosti. Po zjisténi veskerych skutecnosti a jejich
analyze vedouci laborant nebo vedouci laboratore formuluje priabéh vyrizeni stiznosti.
Do formulare se uvede zplsob feseni stiznosti, navrzend opatfeni, kdo je povéren za

vyfizeni stiznosti.

e Pokud si stéZujici osoba prala pisemnou odpovéd, vypracuje ji a zajisti jeji predani

vedouci laboratore nebo néktery z jeho zastupcl.Kopie se pfiloZi k formulati reklamaci.
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Pisemna stiZznost

Pisemnou stiznost resi vidy vedouci laboratore nebo vedouci laborant.

Do formulare F— MIKRO - 032 Reklamace se registruje datum pfijeti stiznosti,
komu je stiznost adresovana, kdo si stéZuje, predmét stiznosti, opravnénost stiznosti.

PriloZi se original stiznosti.

Je-li mozné stiznost vyridit ihned, ucini se tak pisemné.

Neni-li mozné stiznost vyridit ihned, navrhne se postup reseni (ziskani dalSich
informaci, jejich analyza, odhad ¢asového intervalu pro definitivni vyfeseni apod.).

Stézujici osobé je ihned pisemné odeslano ozndmeni o registraci stiznosti se stru¢nym
vyjadienim o dalSim postupu vyfizovani stiznosti. Kopie tohoto sdéleni se pfilozi
k formulati reklamaci.

Do formulare se uvede zpUsob feseni stiznosti, navrzena opatieni, kdo je povéren

realizaci téchto opatreni a kdo zkontroluje efektivitu zavedenych opatreni.
Toto fesSeni je pisemné sdéleno stézujici si osobé, k formulafi se prilozi kopie

pisemného vyjadreni.

4.6 Vysetrovani smluvnimi laboratoremi

Smluvni laboratore

Smluvni laboratof je kazda laboratof, do které jsou zasilany vzorky nasi laboratofi. At uz se

jedna o kompletni zpracovani vzorku nebo o douréeni nékterych infekénich agens, ktera

nejsou schopny laboratofe oddéleni klinické mikrobiologie dourcit, provedeni stanoveni

citlivosti na antimykotika, zhotoveni autovakcin. OKM se smluvni laboratofi musi mit

uzavienou pisemnou smlouvu
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Do které SL se vzorek dle seznamu smluvnich laboratofi vzorek zasila, rozhoduje Iékarka.

RovnézZ rozhoduje o tom, co se bude po SL vyZzadovat.

Seznam smluvnich laboratofi

Plvodce, infekce Pracovisté Adresa Telefon Casova odezva
Mykologie a Laboratot 1ékatské Nemocnice C.B. 387873 763 5 dni
Parazitologie mikrobiologie
Bakteriologie Laboratot 1ékatské Nemocnice C.B. 387873 701 5 dni

mikrobiologie
Virologie Laboratot 1ékatské Nemocnice C.B. 387873 651 5 dni
mikrobiologie
Autovakciny Laboratot 1ékatské Nemocnice C.B. 387 873 601 1 mésic
mikrobiologie
PCR Molekularni biologie a genetika | Nemocnice C.B. 387873021 5 dnt
Hantaviry, Listerioza Synlab Vrbenska 197/23 731 641 886 14 dntl
370 01 Ceské
Budgjovice
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5. Uroven a stav akreditace

Uroveri prace a presnost laboratofi je sledovdna externi kontrolou kvality a systémem
operacniho fizeni vnitfni kvality na jednotlivych pracovistich. Oddéleni klinické mikrobiologie
je zapojeno do externiho hodnoceni kvality pfi Statnim zdravotnim ustavu Praha a pfri
organizaci v Libecku (Institut fir Qualitatssicherung) s vybornymi vysledky. Probihd systém
vnitini kontroly kvality.
Jsme drziteli osvédceni o Registraci klinickych laboratofi u Narodniho akreditacniho strediska
pro klinické laboratore pfi Ceské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CIA).
OKM je akreditovano dle normy CNS ISO 15 189. Je vypracovana Pfirucka kvality a veskeré
s ni souvisejici smérnice, Laboratorni prirucka a pribéiné dopliujeme a prezkoumavame
fizenou dokumentaci na vsech jejich Grovnich.
Déle na OKM dle CSN ISO 15 189 z¥izeny nasledujici funkce:

1. Manazer kvality: Mgr. Brlizkovda Romana

2. Spravce dokumentace: Mgr. Brlizkova Romana

3. Metrolog OKM: MUDr. Glickova Jana

4. Interni auditor: Bc. Vanickova Nikola

6. Politika kvality

Oddéleni klinické mikrobiologie trvale zlepsuje sluzby zakaznikim. Dbame na dodrzZeni zasad
spravné laboratorni praxe a presné dodrzovani postupld uvedenych v Pfiruéce kvality
a Laboratorni pfirucce.

Neustale zvySujeme odbornou kvalifikaci pracovnika.
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7. Doporuceni pro laboratorni diagnostiku bakterialnich infekci

Algoritmus mikrobiologickych vySetieni:

e Febrilni stavy (hemokultury, mo¢, sputum)

e Respirac¢ni infekce (hemokultury, sputum, aspirat, BAL)

e Uroinfekce (hemokultury, stfedni proud moce, cévkovand mo¢, moc¢ z permanentniho
katetru jen po zavedeni)

e Prljmy (stolice na kultivaci a na pfitomnost antigenu a toxinu A+B Clostridium difficile,
Clostridium perfringens, rotaviry, adenoviry, noroviry)

e Infekéni komplikace chirurgickych vykon( (biologicky material dle lokalizace
patologického procesu na aerobni i anaerobni kultivaci)

e Katetrové infekce krevniho fecisté (hemokultura, kultivacni vySetfeni konce katetru)

® Vybér materidlu je individualni a zavisi na diagndze a klinickém stavu pacienta.

7.1 Hemokultury

Indikace: klinické znamky pritomnosti mikroorganisma v krvi, horecka nebo hypotermie,

tresavka, zimnice, tachykardie, tachypnoe, horecka, horecka pfi neutropenii.

Spravné nacasovani odbéru:
- pfi vzestupu teploty, nedoporucuje se odebirat pfi teplotni Spicce a tfesavce

(za symptomatologii jsou zodpovédné endotoxiny, bakterie nelze prokazat)
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Mnoistvi odebrané krve:

Dospéli modra hemokultivacni nddobka 8 — 10 ml nesrazené Zilni krve
fialova anaerobni hem.nadobka 8 — 10 ml nesrazené Zilni krve

Déti  r0Zova hemokultivacni nddobka 1 -3 ml nesrazené Zilni krve

Pocet a typ odebranych hemokultur:

- doporuceno odebrat ttikrat po aerobni a anaerobni lahvicce

Volba mista pro odbér:
- venepunkce z periferni Zily ze dvou lokalit
- zZilni katétr pouze pfi suspekci na kanylovou sepsi nebo pfi nemoznosti jiného
typu odbéru, z perifernich Zilnich kanyl se neodebird pro pravdépodobnou
kontaminaci

- odbér za pfisné sterilnich podminek.

Na zadance je nutno specifikovat:

misto odbéru hemokultury

klinicka diagnoéza

- datum a ¢as odbéru

terapie antibiotiky

teplotu pacienta

U pozitivni hemokultury se provadi:
e Mikroskopicky preparat barveny dle Gramma s vysledkem po zjisténi do 1 hodiny,
ktery je hlasen osetfujicimu lékafi
e PCR pfri nalezu v mikroskopii G+koku k rozliseni stafylokok

e Kultivacni vySetreni
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e Predbézind citlivost na antibiotika
e Definitivni citlivost na antibiotika doplnéna dle potfeby kvantitativhim stanovenim-

minimalni inhibi¢ni koncentrace

Interpretaci vysledkii mizZe ovlivnit:
Pokud se izoluji z hemokultury G pozitivni koky - koaguldsa negativni stafylokoky m(ze se
jednat o kontaminaci:

- pfi zachytu kmene pouze z jedné hemokultury

- pfri zachytu dvou kmen( z jedné a vice hemokultur

- vpfipadé zachytu jednoho kmene se stejnou citlivosti zvice nez jedné

hemokultury se mizZe jednat o etiologické agens.

7.2 Sputa

Indikace u pacientl s expektoraci a klinickym podezienim na respiracni infekci dolnich cest
dychacich stim Ze provadime vysSetfeni orientacni. Validnim vzorkem pro podezreni
na pneumonii je hemokultura.

e VysSetfuje se mikroskopické mnoiZstvi a vzajemny pomér epitelii a leukocytq,
pritomnost bakterii a kvasinek. Citlivost a identifikace izolovanych bakterii se provadi
pouze u mikroskopicky validniho odbéru. Pfi nesouhlasném vysledku kultivacniho
a mikroskopického nalezu ma vétsi vahu mikroskopické vysetfeni, rozhodujici je ale
klinicky nalez.

e Vysetreni je zaméreno na diagnostiku G+ a G- bakterii, kvasinek a plisni

e Sputum se vySetfuje mikroskopicky na pfitomnost Acidorezistentnich tycek - TBC
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e Pokud pacient nevykaslava, odbér sputa neni indikovan. V pfipadé, Ze material
je presto odeslan, jedna se obvykle jen o sliny (sekret) a vysledek nemd Zadnou

vypovédni hodnotu.

7.3 Mo¢

Indikace u pacientl s podezienim na uroinfekci a pfi diferencidlni diagnostice febrilni
nejasné etiologie.

0Odbér - sttedni proud moce, cévkovana moc, moc z katetru pouze po jeho vyméné.

Provadi se kvantitativni kultivace. Citlivost a identifikace izolovanych bakterii se provadi
u kvantitativné signifikantniho nalezu.

Interpretace kvantity ve vzorku moci spontdné vymocené:

Pocet bakterii v 1 ml moce, pokud se jedna o koncentrovanou ranni moc, pokud pacient
nepfijimal pfed odbérem vétsi mnozstvi tekutin, urologicky ¢aj nebo se nejednd o zanét
ledvin.

<10* - béina kontaminace etiologicky nevyznamnd, s vyjimkou enterokoka, kde jiz
koncentrace 10°® muZe znamenat infekci mocovych cest. U déti mlzZe jit jiz o infekci
mocovych cest.

10% aZ 10° — mozn4 infekce mocovych cest

> 10° - infekce mocovych cest

pozn.: nalez 3 a vice druhl bakterii obecné svédci spise pro kontaminaci

Vysledek je nutno posuzovat vzdy vzhledem ke klinické mu stavu pacienta
e Kultivacni vySetfeni moce je urcujici pro diagndézu infekce mocovych cest,
biochemické vysetfeni moce nemuzZe kultivaci nahradit. Vysledek je dispozici

s citlivosti na antibiotika obvykle za 48 az 72 hodin po doddani do laboratore.
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e Pokud se kultivaéné prokaze 3 a vice bakterii, doporucuje se vyloucit kontaminaci. U
Zen se obvykle jedna o kontaminaci vagindlni florou, popf. u obou pohlavi florou
fekalni.

e Mocovy katetr neni vhodny material ke kultivaci a zjisténi mocové infekce

Vysledek kultivacniho vysSetreni:
- negativni vysledek je k dispozici do 24 hodin po dodani do laboratore

- pozitivni

7.4 Stolice

Indikace u pacientl s dyspeptickymi obtizemi provazenymi prijmy nebo u akutnich stavd,

které maji vanamnéze prijem.

Kultivacni vysetreni:
- Vysetfeni je zamérené hlavné na primarni patogeny - rody Salmonella, Shigella,
Yersinia, Campylobacter patogenni vibria kromé cileného vySetfeni na Vibrio cholerae
a u déti do 3 let véku, pacientl z gastro poradny interniho oddéleni a na vyzadani téz
enteropatogenni E.coli.

- vySe uvedené patogeny hlasi laboratof telefonicky odesilajicimu lékafri

Virologické vysetreni:
Adenoviry, Astroviry, Enteroviry, Noroviry a Rotaviry — prakaz antigenu

imunochromatografickou metodou
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Rychly prlikaz
e Prlkaz antigenu Campylobactera a Salmonelly imunochromatografickou metodou

® Prukaz antigenu a toxinu Clostridioides difficile imunochromatografickou metodou a

metodou PCR
® Prukaz toxinu Clostridium perfringens metodou aglutinace

e Prlkaz antigenu Helicobacter pylori imunochromatografickou metodou

7.5 Ostatni biologicky material

Druh materidlu:
- aerobni a anaerobni dle lokalizace procesu
- stérz lozZisek, tekuty material, ¢asti tkan
e U material( dle lokalizace se provadi mikroskopie, kultivace, identifikace a stanoveni

citlivosti na ATB bez ohledu na kvantitu nalezu, mikroskopie

® Zdavainé nalezy mikroskopie, kultivace se hlasi ihned
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8. Provedeni vlastniho odbéru

Mikrobiologickd laboratof nema vlastni odbérovou mistnost, odbéry provadéji indikujici

lékari, u nékterych odbérl i spravné pouceni pacienti.

8.1 Osobni priprava pacienta na odbér

Vytér z krku by mél byt proveden na la¢no, nejlépe pred zubni hygienou.

e Moc na mikrobiologické vySetifeni by méla byt prvni ranni — stfedni proud moci.

Doporucujeme vSechny odbéry provadét pred zapocetim antibiotické terapie, pokud
jiz pacient v dobé odbéru néjaké antimikrobni latky uziva, je vhodné zapsat tuto

informaci na Zadanku.

PFi odbéru krve na vySetreni PCR nesmi byt pacient Ié¢en heparinem, protoze dochazi

k inhibicim PCR reakce a ke vzniku falesné negativniho vysledku.

9. Vytéry

Pokud se nemUze vytér dopravit vden odbéru do laboratore, Ize je uchovavat v transportni
padé do 24 hodin dle druhu materialu pfi pokojové ¢i chladnickové teploté.

Vytér na suchy tampon bez transportni pldy se nedoporucuje vzhledem ke kultivacni
narocnosti nékterych bakterii (Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae,

Campylobacter spp., Shigella spp... aj.).
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Pro specialni vySetfeni na pfitomnost bakterii Vibrio cholerae, Bordetella pertussis,

Bordetella parapertussis, Neisseria meningitidis je nutné zavolat do laboratore predem a

poZadované vysetfeni vyznacit vyrazné na zadanku.

Vytéry na PCR vysetreni se uskutecnuji vyhradné na suchy tampon bez transportni pady ci

do specidlni odbérové soupravy v pfipadé vysetreni na chfipku A, B, RSV a SARS CoV-2
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9.1 Respiracni ustroji

9.1.1 Vyteéry z krku

Pomiucky
Odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince,

Spachtle.

- AmiES o
gEp

15882 2019-12

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Pacient je vyzvan, aby otevrel usta.
Spachtli se mu pfidr#i jazyk, aby nedoslo ke kontaminaci vytéru ustni flérou. Sterilnim
vatovym tamponem se otdivym pohybem setfe povrch obou mandli nebo patrovych
oblouk.

Vatovy tampon se zanofi do odbérové soupravy s transportni padou.

Uchovavani
Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padé.
Délka kultivace

Délka kultivace 2 - 5 dnd.
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9.1.2 Vytéry z nosu

Pomticky
Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince, na

dratku.

ERE .| - ) |

. - 15882 2019-12 | TEST

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilni tampon se opatrné zavede
pacientovi do nosniho otvoru a otdcivym pohybem se vytfe nosni priduch, tak aby byl
povrch tamponu co nejvice pokryt slizniénim sekretem. Jednim tamponem je mozné vytfit
obé nosni dirky. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do odbérové soupravy s transportni

pladou.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.

Délka kultivace

Délka kultivace 2 - 5 dnd.
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9.1.3 Vytér z hrtanu

Pomiucky
Odbérova souprava s vatovym tamponem na dratku s transportni pldou Amies nebo Stuart,

Spachtle.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu rddné oznacit pred odbérem. Sterilni vatovy tampon na dratku se pred
odbérem ohne do Uhlu 60°- 90° o hrdlo zkumavky. Pacient je vyzvan, aby otevrel Usta a
vyplazl jazyk, ktery se mu pridrzi, aby byl dobry pfistup k vySetfované tkani. Tampon se
zavede pacientovi za hrtanovou zaklopku a pacient se vyzve, aby zakaslal. Pfi vyndani
tamponu je tfeba zamezit dotyku se sliznici dutiny Ustni. Po odbéru se drat narovna o okraj

zkumavky a zanofi do transportni pady.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doruc¢eno hned, uchovavat pii pokojové teploté, nejdéle do 24hod.

Délka kultivace

Délka kultivace 3 -7 dnd.

Kultivace na Bordetelly negativni vysledek za 3 dny, pozitivni vysledek za 5 - 7 dnd.
Neisseria meningitidis negativni vysledek za 2 — max. 3 dny, pozitivni za 3 - 7 dn(.

Kultivace na zaskrt negativni vysledek za 3 dny, pozitivni vysledek do 7 dnd.

Zpracoval: Mgr.Brizkova Romana Datum: 15.7.2024 Kéd pfistupu: Interni
Schvalil: prim.MUDr. Kdrkova Véra Datum: 15.7.2024 Platnost od: 20.7.2024
Vydani: 13 Vytisk Cislo: 1 Revize:

Pocet priloh: Strana/Stran celkem 36/99




Oddeéleni klinické mikrobiologie
Karla €apka 589
39701 Pisek

NEMOCNICE

PiSEK

LABORATORNI PRIRUCKA

9.1.4 Vytér z nosohltanu

Pomticky

Odbérova souprava s vatovym tamponem na dratku s transportni pddou Amies nebo Stuart,

Spachtle.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilni vatovy tampon na dratku se pred

odbérem ohne do uhlu 60°- 90° o hrdlo zkumavky. Pacient je vyzvan, aby otevrel Usta.

Spachtli se mu pridrzi jazyk, aby nedoslo ke kontaminaci vytéru Ustni flérou. Tampon se

zavede pacientovi za okraj mékkého patra, tam se otoli nahoru a vytfe se klenba

nosohltanu. Pfi vyndani tamponu je tfeba zamezit dotyku se sliznici dutiny Ustni. Po odbéru

se drat narovna o okraj zkumavky a zanofi do transportni pGdy.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doruéeno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle do 24hod.

Délka kultivace

Délka kultivace 2 - 7 dnd.

Kultivace na Bordetelly negativni vysledek za 3 dny, pozitivni vysledek za 5 - 7 dn0.

Neisseria meningitidis negativni vysledek za 2 — max.3 dny, pozitivni za 3 - 7 dnd.
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9.1.5 Vyteéry z krénich mandli

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

= .L-)ELE.)ZP
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Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Pacient je vyzvan, aby otevrel Usta.
Spachtli se mu pFidr#i jazyk, aby nedo$lo ke kontaminaci vyt&ru ustni flérou. Sterilnim
vatovym tamponem se setfe celd plocha tonzil a eventuelni hnisavé ¢epy. Po odbéru se

vatovy tampon zanofi do odbérové soupravy s transportni plidou.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padé.

Délka kultivace

Délka kultivace 3 - 7 dn(.

Kultivace na Bordetelly negativni vysledek za 3 dny, pozitivni vysledek za 5 - 7 dnd.
Neisseria meningitidis negativni vysledek za 2 — max.3 dny, pozitivni za 3 - 5 dnd.

Kultivace na zaskrt negativni vysledek za 3 dny, pozitivni vysledek do 7 dnd.
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9.1.6 Stér z jazyka

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

> AmiEs cH
o1] HExe.
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Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Pacient je vyzvan, aby otevrel Usta a
vyplazl jazyk. Tamponem se setfe povrch jazyka. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do

transportni pady.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.

Délka kultivace
Vysledek bakteriologické kultivace 2. den —max. 7 dnd.

Negativni a pozitivni vysledek mykologické kultivace sdélime pfi jiz hotové bakteriologické

kultivaci dodate¢né max. do 10 dnu.
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9.1.7 Vytér z tracheostomie

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

15882 2019-12

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilnim vatovym tamponem

se setfe trach.otvor, pozor na kontaminaci okoli. Tampon je tfeba nechat sekretem

radné prosaknout. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do transportni pady.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doru¢eno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle do 24 hod.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 — max. 10 dnd.
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9.1.8 Odbér sputa

Pomticky

Siroka sterilni umélohmotna zkumavka

S Sterile Container .

[coT]
§ 810478 2021-10
]

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Pro mikrobiologické vysSetfeni je
optimalni ranni odbér. Pfed odbérem vyplachnout Usta vodou. Pacient se snazi vykaslat
sekret z dolnich cest dychacich do sterilni sputovky, ve které se materidl zasila do laboratore.

Je dobré se presvédcit, Ze jsou ve vzorku hnisavé vlocky, vysetfovat pouhé sliny nema smysl.

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 — max. 5 dnd.

Poznamky

Sputum md vazkou konzistenci, vlocky hnisu, pfipadné obsahuje i krev (nezaménit za
vodnaté, zpénéné sliny).

Pro prikaz Mycobacterium species (mezi né patfi i M.tuberculosis) je nutné zaslat zvlastni
vzorek i zadanku s timto poZzadavkem (vySetieni na BK — mikroskopicky), vysetieni je vhodné

zasilat opakované.
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Sputum je nutné ihned dopravit do laboratore, musi se zpracovat jesté ten samy den. Delsi
doba transportu sniZuje pravdépodobnost preziti nékterych dllezitych, ale malo odolnych
pGvodcli onemocnéni dolnich cest dychacich (Streptococcus pneumoniae,Haemophilus

influenzae...qaj.).

9.1.9 Vyplach bronchti

Emmces) |
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Pomiucky

Sterilni stfikacka, jednordzova sterilni jehla, sterilni zkumavka, sterilni

[zoT]
¥
§ 810478 2021-10
2

fyziologicky roztok.

a

Provedeni odbéru

Sterilni zkumavku radné oznacit pred odbérem. Po zavedeni bronchoskopu se instiluje 20ml
sterilniho fyziologického roztoku. Ziskand tekutina se shromazduje ve sterilni nadobé .
Postup se opakuje celkem pétkrat. Zpétné se ziska 40 — 70 ml materidlu lavaze. Sterilni

stfikackou se da ¢ast obsahu do sterilni zkumavky.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doru¢eno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle do 24 hod.

Délka kultivace
Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 — max. 14 dn0.
Pfredbéiné vysledky jsou telefonicky dostupné po 48 hodindch. Vysledek je uzavfen po

anaerobni kultivaci, ktera trva 2 - 5 dnu.
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9.1.10 Hrudni punktat

Pomticky

Sterilni stfikacka, jednorazova sterilni jehla,

5 810430 2021-10

sterilni zkumavka. gt

Provedeni odbéru
Sterilni zkumavku radné oznacit pred odbérem. Hrudni punktat se odebere sterilné. Sterilni

stiikackou se da tekutina do sterilni zkumavky.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li dorué¢eno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle do 24 hod.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 8 dn, pozitivni za 2 — max. 14 dn(.

Predbéziné vysledky jsou telefonicky dostupné po 48 hodinach. Vysledek je uzavien po

anaerobni kultivaci, ktera trva 2 - 7 dna.
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9.1.11 Punkce, odsati z paranasalnich dutin

Pomticky

Odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

= AMIES CH e EES——————
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Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Odbér se provede sterilné.

Po odbéru se vatovy tampon zanofi do transportni pady.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 — 14 dna.
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9.2 Vytér ze spojivkoveho vaku

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Je vhodné sterilni vatovy tampon navlhcit
sterilnim  fyziologickym roztokem. Pacientovi se odtdhne dolni okraj vicka
a navlhéenym vatovym tamponem se setfe spojivkovy vak. Je tfeba se vyvarovat kontaktu

s okolni kliZi. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do odbérové soupravy s transportni padou.

Poznamka
Odbér se provadi pfi hnisavych ocnich infekcich. K vySetfeni na Chlamydia trachomatis se

pouziva specialni tampon na tycince (komercéni tampon).

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 5 dnd.
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9.3 Vytér z ucha

Pomiucky
Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na dratku di

tycince.

15882 2019-12
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Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilnim vatovym tamponem

na dratku se provede vytér ze zevniho zvukovodu. Pokud je porusen bubinek je mozno
odebrat i sekret, ktery vytéka ze stfedousi. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do odbérové

soupravy s transportni ptdou.

Poznamka

Doporucuje se, aby vytér provadél usni specialista.

Uchovavani
Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.
Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 5 dnd.
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9.4 Stér z kiuze

9.4.1 Stér —rana, popalenina

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

15882 2019-12

Provedeni odbéru . P
Odbérovou soupravu fadné

oznacit pred odbérem. Sterilnim vatovym tamponem

se setfe spodina rany, pozor na kontaminaci okolim loZiska. Tampon je tfeba nechat

sekretem radné prosaknout. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do transportni pady.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doruc¢eno hned, uchovavat pii pokojové teploté, nejdéle do 24hod.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 10 dn(.

Poznamky

Na zadanku je tfeba uvést nejen pripadnou celkovou mikrobni IéCbu, ale i l1é¢bu lokalni,
napr.rizné antimikrobni masti.

Upozornéni — nelze provést kultivaéni vySetfeni na anaerobni mikrofloru.

Zadost na kultivaci kvasinek je tieba zapsat na zadanku.
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9.4.2 Stér - kozni lozisko, dekubitus, bércovy vied

Pomiucky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilnim vatovym tamponem

se setfe spodina loZiska, pozor na kontaminaci okolim loZiska. Tampon je tfeba nechat

sekretem radné prosaknout. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do transportni pUdy.

Uchovavani

Nedoporucuje se. Neni-li doruéeno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle do 24 hod.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 10 dn0.

Poznamky

Na Zadanku je tfeba uvést nejen pripadnou celkovou mikrobni |éCbu, ale i Iécbu lokalni, napf.

rizné antimikrobni masti.

Zadost na kultivaci kvasinek je tieba zapsat na zadanku.
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9.5 Vysetreni na dermatomykozy

9.5.1 Materidl — nehty, Supiny, vlasy atd.

Materidl sterilné odebrany z okraje loZiska do sterilni zkumavky. Kultivace trva nejméné

3 tydny. Toto vy3etfeni provadi mykologické odd. nemocnice C.B.

Pomticky

Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, event. uzaviena sterilni zkumavka NA SUCHO.

Provedeni odbéru

odbér koZnich Supin - z okrajové ¢asti afekce, kde je zachytitelnost nejvétsi, po dezinfekci a

odstranéni hrubych krust nebo Supin se seskrabou jemné Supinky kiZe sterilnim skalpelem
nebo ostrou lZickou. Je-li materidalu malo, Ize provést i prosty stér tamponem zvlhéenym

sterilnim fyziologickym roztokem
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odbér vlasu a chlupl - vytahnout i s kofenovymi vacky, ne pouze odstrihnout distalni ¢ast

vlasu nebo chlupu, a uloZit do sterilni zkumavky
odbér nehtll - po odstranéni povrchovych ¢asti, které byvaji kontaminovany a po dezinfekci
nehtu se seskrabou drobné ¢astecky do sterilni zkumavky, nikdy neposilat kus nehtu nebo

nehet cely

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.

Poznamky

Na zadanku je tfeba uvést nejen pripadnou celkovou mikrobni IéCbu, ale i l1é¢bu lokalni,
napf.rizné antimikrobni masti. Pokud byla aplikovdna lokalni antimykotika, je nutné vyckat s
odbérem koznich $upin NEJMENE 10 DNI

Odbér pro anaerobni kultivaci se provadi do specidlni odbérové soupravy s transportni
pGdou, Zadost pro prikaz anaerobu je tfeba specialné zapsat na Zzadanku.

Zadost na kultivaci kvasinek je tfeba také zapsat na zadanku.
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9.6 Tekuty material

9.6.1 Absces, hnis, punktat, vypotek, pistél

Pomticky
Odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo Stuart, sterilni stfikacka, jednorazova

sterilni jehla, sterilni zkumavka.

A
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Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilni stfikackou se odebere tekutina
zrany. Pri punkci dutiny je tfeba misto vpichu dezinfikovat. Tekutinu stfikackou dejte do

sterilni zkumavky (nejméné 1ml).

Uchovavani
Nedoporucduje se. U poZadavku anaerobni kultivace je skladovani NEVHODNE, jinak nejdéle

do 24 hodin pfi pokojové teploté.

Délka kultivace
V transportni padé: negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 -10 dnd.

Ve zkumavce: negativni vysledek za 8 dna, pozitivni za 2 max. 14 dnu.
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Poznamka

Punktat (vypotek) na ambulanci je moZno odebrat do hemokultivaéni nddobky, punktat je na

OKM k dispozici 14 dn.

Punktaty z kloubl — délka kultivace max. 21 dnQ.
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9.6.2 Obsah redonu

Pomticky

Sterilni zkumavka.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilné odebranou tekutinu je tfeba dat

do sterilni zkumavky.
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Uchovavani
Nedoporucuje se. Nejdéle do 24 hodin pfi pokojové teploté

Délka kultivace

Negativni vysledek za 8 dn, pozitivni 5 - 14 dn(.

9.6.3 Dialyzat

Pomiucky
Sterilni zkumavka “ 5 [of gee

. 3 810430 2021-10 ll
Provedeni odbéru

Zkumavku radné oznacit nejlépe pred odbérem. Sterilné odebranou tekutinu je treba

dat do sterilni zkumavky.

Uchovavani
Nedoporuduje se. U pozadavku anaerobni kultivace je skladovani NEVHODNE, jinak do 24

hod. pfi pokojové teploté.

Délka kultivace
Negativni vysledek za 8 dn(, pozitivni max. 14 dn(. Jakykoli pozitivni nalez v dialyzatu Iéka¥

laboratore telefonicky hlasi oSetfujicimu lékafi nebo oSetfujici sestre.

Poznamka

Dialyzat je mozno odebrat do hemokultivacni nddobky BACTEC, ktera je na OKM k dispozici.
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9.7 Kloubni nahrady

Pomticky

Sterilni nddoba

Provedeni odbéru

Zkumavku tadné oznadit pred odbérem. Odbér se provede na operacnim sdle do

pripravenych sterilnich nadob.

Uchovavani

Ihned dorucit do laboratore. Neni-li doruc¢eno hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle

do 24hod.

Délka kultivace

Max. 21 dnu.

Poznamka

Je nutné informovat predem laboratof, Ze bude dorucena kloubni nahrada.
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9.8 Hadicky

9.8.1 Redon

Pomticky

Sterilni zkumavka, pomnoZovaci plda

Provedeni odbéru
Zkumavku radné oznacit pred odbérem. Sterilné vlozit ¢ast redonu do sterilni zkumavky.
Jestlize se odbér provadi po pracovni dobé laborantek na OKM, je tfeba

redon vloZit do pomnoZovaci pady (dostupna na OKM).

Uchovavani
Do 24 hod. pfi pokojové teploté zality pomnoZovaci pidou, pokud je pouze ve sterilni

zkumavce, tak 2 hodiny.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 8 dn(, pozitivni za 5 - 14 dnd.
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9.9 Sekcni material

9.9.1 Tkan, tekuty material

Pomticky
Sterilni zkumavka, sterilni SirSi nadobka, pomnoZovaci

pada

Provedeni odbéru
Odbérovou nadobku fadné oznacit nejlépe pred odbérem. Odbér se provede na patologii

do sterilnich nddob (zkumavek).

Uchovavani
Nedoporucuje se. Neni-li doru¢eno hned, uchovavat pti pokojové teploté, nejdéle do

24hod., tkan pfi uchovavani pti pokojové teploté musi byt zalita pomnoZovaci ptidou.

Délka kultivace
Negativni vysledek za 8 dn(, pozitivni za 5 -14 dnQ.

Ortopedicka tkan max. 21 dnd.

Poznamka

Doporucujeme predbézné informovat laboratof.
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9.9.2 Stér

Pomiucky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince.

= .L-)ELE.)ZP
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Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Sterilnim vatovym tamponem
se setfe spodina mista, které ma byt vySetfeno. Tampon je tfeba nechat sekretem radné

prosaknout. Po odbéru se vatovy tampon zanofi do transportni pady.

Uchovavani
Nedoporucuje se. Neni-li mozZné dorucit hned, uchovavat pfi pokojové teploté, nejdéle

do 24 hod.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 8 dn(, pozitivni za 5 -14 dn.

Poznamka

Doporucujeme predbéziné informovat laboratofr.
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9.10 Vytéry z pochvy a cervixu

9.10.1 Vytér z pochvy

Pomticky
Odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince,

gynekologicka zrcadla.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Odbérovy tampon se otacivym pohybem

zavede do pochvy a vytahne. Je tfeba zamezit kontaktu odbérového tamponu s kazi.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padé.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 10 dnd.

Negativni a pozitivni vysledek mykologické kultivace sdélime pfi jiz hotové bakteriologické
kultivaci dodatec¢né max. do 10 dnd.

Poznamka

U téhotnych se provadi GBS Screening, negativni vysledek je dostupny za 2 dny,

pozitivni za 2 - 5 dnQ.
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9.10.2 Vytér z cervixu

Pomticky
Odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo Stuart, sterilni tampon na tycince,

gynekologicka zrcadla.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Odbér se provadi za pomoci
gynekologickych zrcadel. Po zavedeni zrcadel Iékaf otacivym pohybem odebere sterilnim

vatovym tamponem material z hrdla délozniho. Tampon se po odbéru zanofi do transportni

pady.

Uchovavani

Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padé.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 - 10 dnd.
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Vytér z cervixu a uretry na specidlni kultivace a vysetreni:

Odbér na prikaz Neisseria gonorrhoeae

Pomiucky
Odbérova souprava stransportni pldou Amies, sterilni vatovy tampon na tycince,
gynekologicka zrcadla, podlozni sklo, kultivac¢ni pady — krevni agar 2 plotny, GO — agar 2

plotny ( dostupné v laboratofi ).

, N
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pozn.: Agar skladujte v chladnicce, pred pouzitim vytemperujte na pokojovou teplotu.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Jedna plotna krevniho agaru se oznaci
uretra a druha plotna cervix. Stejnym zplGsobem se oznaci plotny GO — agaru a podloZzni
sklicko. Odbér se provadi stejné jako vytér z cervixu na standardni kultivaci. Po odbéru se

sterilnim tamponem naockuji vytéry na oznacenou soupravu.
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Uchovavani

Ihned dorucit do laboratore, nesmi byt v chladu.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny max. 3 dny, pozitivni za 3 -7 dn(.

Pfiprava preparatu pro mikroskopicky obraz posevni (MOP)

Pomiucky

Sterilni vatovy tampon na tycince, gynekologicka zrcadla, podlozni sklo

24

Provedeni odbéru
Vatovym tamponem odebrat poSevni sekret a natfit ho na plochu sklicka. Natér nechat
zaschnout a poté zabalit do papiru se jménem pacientky. Se sklickem doporucujeme vidy

zasilat i vytér z pochvy na kultivaci.

Délka vysetreni

Vysledek 2.den max. 7 dnu.
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9.11 Vytéry z muzské mocové trubice

Pomticky

Odbérova souprava s transportni pidou Amies, sterilni vatovy tampon nejlépe na dratku.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Odbérovy tampon se otacivym pohybem
zavede do mocové trubice a vytahne. Je tfeba zamezit kontaktu odbérového tamponu

s povrchem kiZe. Tampon se po odbéru zanofi do transportni pady.

Délka kultivace
Negativni vysledek za 2 dny, pozitivni za 2 -10 dn0.

Negativni a pozitivni vysledek mykologické kultivace sdélime pfi jiz hotové bakteriologické

kultivaci dodate¢né max. do 10 dn
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Vytér z mocové trubice na specidlni kultivace a vysetreni:

Odbér na priikaz Neisseria gonorrhoeae

Pomiucky
Odbérova souprava s transportni pudou Amies, sterilni vatovy tampon nejlépe na dratku,
podlozni sklo, kultivaéni pady — krevni agar 1 plotna, GO-agar 1 plotna (dostupné

v laboratofi).

pozn.: Agar skladujte v chladnicce, pred pouzitim vytemperujte na pokojovou teplotu

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Odbér se provadi stejné jako vytér
z mocové trubice na standardni kultivaci. Po odbéru se sterilnim tamponem naockuji vytéry

na oznacené pldy.

Uchovavani

Ihned dorucit do laboratofe, nesmi byt v chladu.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny max. 3 dny, pozitivni za 3 -5 dnQ
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10. Odbér moci na kvantitativni bakteriologické vysetreni

Pomiucky

Sterilni umélohmotna zkumavka, sterilni Sirsi nadobka, uricult

LoT 2Exp.
i 810430 2021-10

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Odbér se provadi pfi onemocnéni
mocovych cest. Moc na mikrobiologické vySetfeni by méla byt prvni ranni.

Pred zacatkem odbéru je nutné, aby si pacient omyl genitdlie véetné zevniho Usti mocové

trubice. Pacient se vymoci do sterilni zkumavky a pokusi se zachytit stfedni proud moci.

Uchovavani
Uchovavat pfi chladnickové teploté. Moc ve sterilni zkumavce je tfeba do dvou hodin po

odbéru dopravit do laboratore, pokud je uchovavana pfi pokojové teploté.

Délka kultivace

Negativni vysledek 2. den max. za 2 dny, pozitivni za 2 -5 dn(.
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Poznamky

Pokud neni moZné odbér dorucit do laboratofe do dvou hodin od odbéru, je vhodné vyuzit
zkumavku — URICULT.

Pri Zadosti vysSetfeni Prllkazu antigenu Legionela pneumophila nebo Streptococcus
pneumoniae je nutné toto vysetfeni napsat na Zadanku. Po provedeni tohoto vysetreni

laborantka hlasi vysledek na oddéleni. Negativni vysledek do 2. dne.

10.1 Uricult

Pomticky

Sterilni zkumavka — Uricult.

Provedeni odbéru
Pfed pouzitim zkontrolujte, zda povrch agarovych ploch neni poskozen. Nepouzivejte po
uplynuti expirace. Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem.

Postup odbéru vzorku:

1. Po odsroubovani vyjméte desticku (strip).

2. Do odbérové nadobky namocte (stfedni proud moci).

3. Desticku (strip) ponofte do Cerstvé odebrané moci tak, aby obé kultivacni plochy byly
smoceny.

4. Desticku (strip) opét vyjméte a zbytek moci vylijte!!

5.Zasroubujte desticku (strip) zpét.
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Uchovavani
Do 24hod. pfi pokojové teploté.

Délka kultivace

Negativni vysledek 2. den max. za 2 dny, pozitivni za 2-5 dnd.

Mocovy katetr nezasilejte, nejedna se o validni vzorek.
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11. Travici ustroji
11.1 Stolice

11.1.1 Vytér z recta

Pomticky

Odbérova souprava Amies nebo Stuart.

> IngLé:p
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Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Je vhodné sterilni vatovy tampon navlhcit
fyziologickym roztokem. Pacient klecCi opiraje se o lokty nebo lezi na boku. Vyzve se, aby
zatlaCil jako na stolici a do konecniku se mu vsune asi do hloubky 5 cm sterilni vatovy

tampon a pootodi se jim. Vatovy tampon se zanofi do transportni ptdy.

Uchovavani
Do 24hod. pfi pokojové teploté v transportni padeé.
Délka kultivace

Negativni i pozitivni vysledek za 3 -5 dnd.

Poznamky
Vzhledem k rlstové narocnosti nékterych stfevnich patogenl — Shigela, Campylobacter,

Yersinia — je nutné pouzivat odbérové soupravy s transportni padou.
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Pti zaslani vytérovky bez transportni pady neni zaloZena kultivace na Campylobacter.spp.
Vzhledem k povinnosti mikrobiologické laboratofe hlasit pozitivni nalezy salmonel,
campylobacterq, shigel epidemiologickym oddélenim je nutné uvadét na zadanku i adresu

pacienta.

11.1.2 Odbér stolice na parazitologické vysetreni

Pomiucky

Odbérova souprava na parazity l. .

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem.

Postup odbéru:

Stolici na parazitologické vysetfeni odebirat nejlépe 3 dny sjednodenni pauzou mezi
jednotlivymi odbéry.

1. Do PVC zkumavky vlozit kousek stolice velikosti liskového ofisku.

2. Ze sklicka sejmout pdsek izolepy a lepivou stranou pfilozit na pokozku v tésném okoli

konecniku (tim se nalepi vajicka roupll), pak nalepit izolepu opét na sklicko. Tento ukon
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provedte rano. Stitek s identifikaci pacienta lepit na kraj skli¢ka (ne doprostred skli¢ka).

Uchovavani

Uchovavat pfi chladnic¢kové teploté.

Délka vysetreni

Vysledek obvykle v pracovni dny pondéli - patek 2. den max. 7 dn(.

Poznamky

Pred prilozenim izolepy okoli konecniku neomyvat.

Pti podezieni na amoebovou infekci neskladovat a ihned dorucit do laboratore.

Uréeni parazita — dorucit ve sterilni nddobé do laboratore.

Mo¢ na parazity pfi ndvratu z tropii — po dohodé s parazitology odd. nemocnice C.B.

Vysetfeni na maldrii — po dohodé s parazitology odd. nemocnice C.B.
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11.1.3 Vysetreni na roupy

Pomticky

Podlozni sklicka s izolepou.

Provedeni odbéru
Odbér provadime rano po probuzeni. Ze sklicka sejmout pdasek izolepy a lepivou stranou
prilozit na pokozku v tésném okoli provedte rano. Nalepku zpét nalepit na sklicko. Sklicka

oznacit na matny konec, v Zadném pripadé ne uprostred sklicka.

Uchovavani

Uchovavat pfi pokojové teploté.

Délka vysetreni

Vysledek obvykle v pracovni dny pondéli - patek 2. den max. 7 dnQ.

Poznamka

Pfed pfilozenim izolepy okoli kone¢niku neomyvat.
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11.1.4 Prukaz Clostridium difficile

Pomticky

Uzavreny sterilni kontejner.
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Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Musi byt zaslano min. 1 - 4 ml stolice.

Uchovavani

Do 24 hodin pfi chladni¢kové teploté.

Délka vysSetreni
Vysledek béhem dne dodani, max. den po dodani do laboratore.

PCR vysetreni genu pro produkci toxinu je vysledek dostupny za 1-10 dnd.

Poznamka
Pred odbérem kontaktovat laboratofr.

Pozadavek musi byt vyznacen na zadance. Pozitivitu tohoto vySetreni laborantka hlasi na

oddéleni.
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11.1.5 Prakaz Clostridium perfringens

Pomticky

Uzavreny sterilni kontejner.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit nejlépe jiz pred vliastnim odbérem. Musi byt zaslano min.

1 -4 ml stolice.

Uchovavani

Do 24 hodin pti chladnickové teploté.

Délka vysetreni
Pondéli — patek do 24 hodin. Ostatni dny — vZdy nasledujici den po pracovnim dni s fadnou

pracovni dobou.

Poznamka
Pred odbérem kontaktovat laboratofr.

Pozadavek musi byt vyznacen na Zadance. Pozitivitu tohoto vysSetfeni laborantka hlasi na

oddéleni.
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11.1.5 Kombinovana stolice

Toto vysetreni se sklada z:
- kultivace stolice
- parazitologického vysetreni
- vySetreni Kryptosporidii

- virologického vysetteni (Astroviry, Adenoviry, Enteroviry, Noroviry, Rotaviry)

Pomticky

Uzavreny sterilni kontejner. Pfipadné odbérova souprava Amies nebo Stuart
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Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Na kombinovanou stolici je tfeba zaslat

1/3 kontejneru zaplnéného stolici. MlZe byt s kontejnerem soucasné zaslan i vytér.

Uchovavani
Do 24hod. vytér pfi pokojové teploté v transportni paddé a kontejner pfi chladni¢kové

teploté.

Délka vysSetreni

Negativni i pozitivni vysledek za 2 - 10 dn.

Poznamka
Pozadavek musi byt vyznacen na Zadance. Ze stolice je mozné provést rychlotest - vySetieni
pfitomnosti antigenu Salmonely a Campylobactera. Jedna se o orientacni vysetreni, které je

treba ovérit kultivaci.

Zpracoval: Mgr.Brizkova Romana Datum: 15.7.2024 Kéd pfistupu: Interni
Schvalil: prim.MUDr. Kdrkova Véra Datum: 15.7.2024 Platnost od: 20.7.2024
Vydani: 13 Vytisk Cislo: 1 Revize:

Pocet priloh: Strana/Stran celkem 74/99




Oddeéleni klinické mikrobiologie
Karla €apka 589
397 01 Pisek

NEMOCNICE

PiSEK

LABORATORNI PRIRUCKA

11.1.6 Stanoveni antigenu Helicobacter pylori ve stolici

Pomtcky

Uzavreny sterilni kontejner.

Provedeni odbéru

Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Musi byt zaslano kousek stolice velikosti

liskového ofisku.

Uchovavani

Do 24 hod. pfichladni¢kové teploté.

Délka vysetfeni

Negativni i pozitivni vysledek v pracovni doby pondéli - patek béhem dne dodani do

laboratore, max. za 3 dny.
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11.1.7 Virologické vysetieni stolice - prukaz antigenu adenovird, astrovirQ,

enterovirl, norovirl, rotavirti ve stolici

Pomticky

Uzavreny sterilni kontejner.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu fadné oznacit pred odbérem. Stolice velikosti event. objemu vlasského
ofechu se odebira umélohmotnou lopatkou po defekaci z ¢isté podlozni misy. Tekuta stolice

v objemu nejméné 2 ml.

Uchovavani

Do 24 hod. pfichladnickové teploté.

Délka vysetreni
Negativni i pozitivni vysledek béhem dne dodani do laboratore, max. 3 dny.

PFi negativité doporucujeme provést kultivaci.

Poznamka

PoZadavek musi byt vyznacen na Zadance.
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Pozitivni vysledek hlasi laborator telefonicky oSetfujicimu lékafi.

11.1.8 Salmonella spp., Campylobacter spp. — screening- prtikaz antigenu ve stolici

Pomticky

Uzavreny sterilni kontejner.

Provedeni odbéru
Odbérovou soupravu radné oznacit pred odbérem. Stolice velikosti event. objemu vlasského
ofechu se odebird umélohmotnou lopatkou po defekaci z Cisté podlozni misy. Tekutd stolice

v objemu nejméné 2 ml.

Uchovavani

Do 24 hod. pfichladni¢kové teploté.

Délka vysSetreni
Negativni i pozitivni vysledek béhem dne dodani do laboratofe, max. 3 dny.

PFi negativnim vysledku doporucujeme ovéfit kultivacné, viz. vytér z recta.

Poznamka
PoZadavek musi byt vyznacen na Zadance. Pozitivni vysledek hlasi laborator telefonicky

oSetrujicimu lékafi.
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11.2 Vysetreni Zaludecni sliznice — Helicobacter pylori

Toto vySetieni se déla pfi gastroskopii.

Material musi byt zpracovan v co nejkratsi dobé po odbéru. Idedlni je transport v chladu.

|
gexp
810430 2021-10

Délka vysetreni
Negativni i pozitivni vysledek v pracovni doby pondéli - patek béhem dne dodani do

laboratore. Vysledek max. za 7 dni.

11.3 Zluénik

Odbér Zlu¢niku se provadi pfi operaci do tfech sterilnich zkumavek.
Do 1. prazdné sterilni zkumavky se da Zlu¢, do 2. prazdné sterilni

zkumavky castka Zluéniku. Do 3.sterilni zkumavky s pomnoZovaci

pUdou se da c¢astka cystiku.

Uchovavani

Nedoporucuje se. V nutném pripadé castku v 2.zkumavce :zalit

pomnoZovaci ptidou.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 5 dnQ, pozitivni za 5 -14 dn.

Zpracoval: Mgr.Brizkova Romana Datum: 15.7.2024 Kéd pfistupu: Interni
Schvalil: prim.MUDr. Kdrkova Véra Datum: 15.7.2024 Platnost od: 20.7.2024
Vydani: 13 Vytisk Cislo: 1 Revize:

Pocet pfiloh: Strana/Stran celkem 78/99




Oddéleni klinické mikrobiologie NEMOCNICE
PISEK

Karla €apka 589

397 01 Pisek LABORATORNI PRIRUCKA

12. Odbér hemokultury a stér pred hemokulturou

Pomticky
Hemokultivaéni nadobka, sterilni jehly a stfikacka, koZzni antiseptikum, sterilni bunicité

Ctverce, jednordzové rukavice.

Provedeni odbéru

Hemokultivaéni lahvi¢ku a odbérovou soupravu je nutné radné oznacit pred odbérem. Na
hemokultivacni nddobku je tfeba uvést nejen jméno pacienta, ale i namérenou télesnou
teplotu pacienta pred odbérem, ¢islo odbéru, datum a ¢as odbéru, hlavné pokud se odebird

vice hemokultur v priibéhu jednoho dne.
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Pacientovi se dezinfikuje kGZe nejcastéji na pazi spolehlivym antiseptikem. Antiseptikum se

necha zaschnout a takto oSetfené misto se jiz nepalpuje.

Do stfikacky se nabere vendzni krev. Dezinfikuje se zatka na hemokultivacni lahvi¢ce. Na
stfikacce se vymeéni jehla. Po zaschnuti dezinfekéniho prostiedku na zatce se do lahvicky

vstrikne krev.

Dospéli modra aerobni hemokultivaéni nddobka 8 — 10 ml nesrazené Zilni krve
Dospéli fialova anaerobni hemokultivacéni nadobka 8 — 10 ml nesrazené Zilni krve
Déti rizova hemokultivacni nddobka 1 -3 ml nesrazené Zilni krve
Uchovavani

Nelze — li hemokulturu neprodlené dorucit do laboratore, nadobka se uchovava pti pokojové

teploté. Nikdy nedavat lahvicku hemokulturou do lednice!

Délka kultivace

Negativni vysledek za 5 dn0 (pfi podezieni na endokarditidu se kultivace prodluzuje
negativni vysledek za 10 dna).

Pozitivni za 0 - 14 dna (hlasime telefonicky predbézny mikroskopicky nalez)

Jakykoli pozitivni ndlez v hemokulture |ékar laboratore neprodlené telefonicky hlasi

oSetfujicimu lékafi.

Poznamky
Neprelepovat ¢arovy kéd na lahvicce.
VétsSinou se provadéji tfi odbéry hemokultur vjednom dni, alesponn 1 odbér je vhodné

provést v dobé stoupajici télesné teploty pacienta - pfi zimnici a tfesavce.
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Krev na hemokultivaci se odebird do specidlnich nadobek, které jsou dostupné v nasi

laboratofi.

13. Odbér mozkomisSniho moku a stér pred lumbalni punkci

Pomticky
Sterilni zkumavka, sterilni jehly a stfikacka, kozni antiseptikum, sterilni bunicité ctverce,
sterilni vatovy tampon nebo sterilni vatovy tampon s transportni pldou Amies, jednorazové

rukavice.
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Provedeni odbéru

Sterilni zkumavku a odbérovou soupravu je nutné fadné oznacit nejlépe pred vlastnim
odbérem. Pfed vpichem je vhodné provést stér z kiiZe pro pFipadné odlideni mozné

kontaminace mozkomisniho moku kozni florou. Odbér mozkomisniho moku provést sterilné.

Odcerpa se 10 kapek do sterilni zkumavky. Pacient po odbéru musi 24 hodin lezet v klidu.
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Uchovavani

Okamzity transport do laboratore a osobné predat pracovnikovi laboratore.

Délka kultivace

Negativni vysledek za 2 dny. Pozitivni (hldsime hned na oddéleni) za 2 - 4 dny.

Mikroskopie mozkomisniho moku je hlasena na oddéleni. Jakykoli pozitivni nalez
v mozkomisnim moku |ékar laboratofe neprodlené telefonicky hlasi oSetfujicimu lékafi na

oddéleni, kde byl mozkomisni mok odebran.

Poznamky

Je nutné kontaktovat laboratofr, Zze bude zaslan mozkomisni mok na kultivaci.

PFi odbéru po pracovni dobé laboratofe je tfeba nejdfive kontaktovat telefonicky
Iékare, ten urci dalsi postup. Do té doby je nutné uchovavat mok pfi pokojové teploté.

Neukladat odebrany mozkomisni mok do lednice!
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14. Serologie

Spektrum vysetieni na serologii:

SEROLOGIE g:i:“:: KomentaF
ASLO 1 1-5dni |pod 200 jednotek - negativni
RF (latex) 1 1-5dni <10 mg, hodnoty
CRP 1 4 dny Negativni, hodnoty
TPHA(lues) 1 4 dny negativni, reaktivni
RRR (lues) 1 4 dny negativni, reaktivni
Lues ELISA 1 4 dny negativni, pozitivni + hodnoty
Borrelia ELISA 1 10 dni negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Borrelia - WB 7 dni negativni, hranicni, pozitivni
Herpes virus 1,2 ELISA 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Helicobacter screening 1 4 dny negativni, pozitivni
CMV 1 4 dny negativni, hrani¢ni, pozitivni + hodnoty
EBV 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
EBV — WB-EBNA IgM dle potfeby | negativni, hranicni, pozitivni
KME - rychlotest 1 1-5dni negativni, pozitivni
Klist.menin.encef. ELISA 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
TOXO AVIDITA 1 dle potfeby |nizka, hranic¢ni, vysoka
TOXO 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Campylobacter WB 1 7 dni negativni, hranicni, pozitivni
Yersiniae WB 1 10 dni negativni, hranicni, pozitivni
Mycoplasma pneu. Elisa 1 1-10dni negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Mycoplasma pneu. WB 1 dle potfeby |negativni, pozitivni
Chlamydia pneu. Elisa 1 10 dni negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Chlamydia pneu.-WB 1 dle potfeby |negativni, hranicni, pozitivni
Chlamydia psittaci WB 1 10 dni negativni, hrani¢ni, pozitivni
Chlamydia trachomatis WB | 1 10 dni negativni, hrani¢ni, pozitivni
Chlamydia trachomatis Ag 2 1-5dni neprokazan, prokazan
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Casova
SEROLOGIE Komentar
odezva

B.pertusse ELISA 1 1-10dni [negativni, pozitivni + hodnoty
Parotitis ELISA 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Hepatitida A 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Hepatitida B 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Hepatitida C 1 4 dny negativni, hranicni, pozitivni + hodnoty
Hepatitida E - WB 1 1-10dni |negativni, pozitivni
Virus influenzae Aa B 2 7 dni negativni, pozitivni
Spalnicky ELISA 1 1-10dni |[negativni, pozitivni + hodnoty
Anaplasma phagocytophila WB | 1 1-14dni |negativni, hranicni, pozitivni
Francinella tularensis -

1 10 dni negativni, pozitivni
Tularemie
Tetanus ELISA 1 1-5dni |negativni, pozitivni + hodnoty
HIV 1 1-10dni |negativni, pozitivni + hodnoty
SARS-CoV-2 Ag 2 4 dny negativni, pozitivni

1 srazena krev

2 odbérovy tampon
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14.1 Odbér na bézna vysetreni

Biologicky material je pfijiman na oddéleni serologie priibézné celou pracovni dobu.

Nékterd vysetreni se provadi tyZ den, ostatni podle poctu materialu.

Naprostd vétsina vySetieni se provadi ze srazené krve (vyjimka viz nize). Krev se odebere do

Cervené Ci zluté vakuety s gelem.

Uchovavat pfi chladnic¢kové teploté do 24 hodin.

Na kazdé pozadované vysetieni je treba zaslat samostatnou zadanku!

Mnozstvi krve na 1 vySetifeni — nejméné 3 ml.

Na vySetfeni kombinaci:
1. EBVaCMV
2. ASLO, LATEX, CRP

3. Borreliosa a Klist.menin.encefalitida

B.pertusse, B.parapertusse

4
5. Mycoplasmaa Chlamydia
6

Campylobacter a Yersinia  staci 1 plna zkumavka krve.
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14.2 Prukaz antimikrobialnich latek

Toto vysetfeni provadi Centralni laboratoF Nemocnice C.Budé&jovice, a.s.. Vysetieni se

provadi ze srazené krve. Krev se odebere do Cervené vakuety.

15. Epidemiologicka laborator

15.1 Erytrocytovy koncentrat, Hemoperfuzni kolona, Plazma

Tento materidl se odebira na HTO u darcd krve sterilnim zplUsobem dle pfislusného

Standardniho operacniho postupu.

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysetreni

Délka standardniho vySetreni 14 dnu.
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15.2 Stér z vaku pred odbérem a po odbéru

Originalni odbérovy vak — povrch, obsah

Tento materidl se odebira na HTO u darcd krve sterilnim zplUsobem dle pfislusného

Standardniho operacniho postupu.

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysSetreni

Délka standardniho vySetreni 14 dnd.

15.3 Stér z kizZe pred venepunkci

Tento material se odebira u darcl krve sterilnim zplsobem dle prislusného Standardniho

operacniho postupu.

Pomticky

Sterilni vatovy tampon na tycince, odbérova souprava s transportni plidou Amies nebo

Stuart.
> AMIES CH —— — \‘_!‘-“‘
EExp
E L
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Uchovavani

Pti pokojové teploté do 24 hodin v transportni ptdé.

Délka vysetreni

Délka standardniho vysetifeni 14 dnda.

15.4 Oplach

Tento materidl se odebere sterilnim zplsobem.

Pomticky

Sterilni zkumavka, sterilni SirsSi nadobka.

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysetreni

Délka standardniho vysetifeni 14 dnda.
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15.5 Otisk

Otisk se sterilnim zplsobem provede na misté pomoci Trypton-sojového agaru, ktery je

dostupny v laboratofi.

Pomticky

Trypton-sojovy agar

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysetfeni

Délka standardniho vysetfeni 4 dny.

15.6 Stéry z prostredi

Pomticky

Sterilni vatovy tampon na tycince.

4 "

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysetreni

Negativni vysledek za 3 dn(, pozitivni za 2 - 9 dn(.

Zpracoval: Mgr.Brlizkova Romana Datum: 15.7.2024 Kod pristupu: Interni
Schvilil: prim.MUDr. Klrkova Véra Datum: 15.7.2024 Platnost od: 20.7.2024
Vydani: 13 Vytisk Cislo: 1 Revize:

Pocet pfiloh: Strana/Stran celkem 89/99




Oddeéleni klinické mikrobiologie
Karla €apka 589
39701 Pisek

NEMOCNICE

PiSEK

LABORATORNI PRIRUCKA

15.7 Kontrola sterility, kontrola sterility — filtr

Tento materidl se odebere sterilnim zplsobem.

Uchovavani

Nedoporucuje se.

Délka vysetreni

Délka standardniho vySetieni 7 dni.
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15.8 Kontakty s MRSA

PFi kontaktu s MRSA se zasilaji vytéry: krk + nos

inquiny
: axily

: kozni defekty

Na Zadance musi byt poznamka KONTAKT S MRSA.

Kontrolni odbéry u pacientti s MRSA

U téchto pacientl musi na zaddance byt poznamka MRSA.

Uchovavani

Do 24 hod. pti pokojové teploté v transportni puadeé.

Délka vysSetreni

Negativni vysledek 2. den max. za 2 dny, pozitivni za 2 - 5 dn(.

AmiEs chn
7] BExp.

15882 2019-12
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16. PCR vysetreni

Spektrum vysSetreni metodou real — time

PCR:

PCR Casova odezva
Influenza A/B + RSV 3 24 hodin
Panel respiracnich infekci
(Adenovirus, Coronavirus, Lidsky
Metapneumovirus, Lidsky
Rhinovirus/Enterovirus, Influenza A, B, 3 24 hodin
Parainfluenza 1, 2, 3, 4, RSV, B.
Parapertussis, B. Pertussis, Chlamydia
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae)
Cytomegalovirus (CMV) 2,4,7 7 dni
Epstein-Barrové virus (EBV) 2 7 dni
Varicella zoster (VZV) 2,3,7 7 dni
Herpes simplex 1, 2 (HSV) 2,3,7 7 dni
Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae, 3,6 7 dni
Legionella pneumophila
Bordetella pertussis/parapertussis 3,6 7 dni
Pneumoniae panel 6 7 dni
Mycobacterium tuberculosis 6 7 dni
Panel sexudlné prenosnych infekci:
(Chlamydia trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae, I\/ch_o_plasma genitalium, 13,4 7 dni
Mycoplasma hominis, Ureaplasma
urealyticum, Ureaplasma parvum,
Trichomonas vaginalis)
Borrelia spp. 2,7 7 dni
Panel meningitid (Neisseria meningitidis,
Haemophilus influenzae, Strep. 7 6 hodin
pneumoniae)
Geny pro toxiny Clostridioides difficile 8 7 dni
SARS-CoV-2 3 48 hodin
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Seznam materidll vhodnych pro vysetreni:

(1) vytér do specialni odbérové soupravy

(2) nesrazliva krev EDTA — fialova vakueta

(3) stér — vytérova souprava bez transportni pldy

(4) moc€ — sterilni odbérova nadoba

(5) primarné sterilni klinicky materidl (punktat, tkan...) — sterilni odbérova nadoba

(6) jiny klinicky material (stér, sputum, BAL, punktat, tkan ...) — sterilni odbérova nadoba
(7) mozkomisni mok — sterilni odbérova nadoba

(8) stolice

16.1 Odbér na vysetieni

Odbéry na PCR vysetieni se provadéji ze vzork(:

vytér z nosu: chfipka A,B + RS virus, panel respiraénich infekci, Chlamydia
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Legionella pneumophila

vytér z tonzily, zadni stény hltanu, z patrovych obloukl: Bordetella pertusis, B.
Parapertussis

sputum a vzorky z bronchidlniho a trachealniho vyplachu: Mycobacterium
tuberculosis, Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Legionella
pneumophila, Bordetella pertussis/parapertussis

moc: CMV, panel sexualné prenosnych chorob (STD)

likvor: CMV, EBV, HSV 1,2, VZV, Borrelia burgdorferi sensu lato, panel meningitid
krev (EDTA): CMV, EBV, Borrelia burgdorferi sensu lato

vytér z mocové trubice: STD

stér z viidku: HSV 1,2, VZV

stolice: Clostridioides difficile ToxA a ToxB

vytér z nosohltanu: SARS-CoV-2, chtipka A, B + RS virus, panel respiracnich infekci

Zpracoval: Mgr.Brizkova Romana Datum: 15.7.2024 Kéd pfistupu: Interni
Schvalil: prim.MUDr. Kdrkova Véra Datum: 15.7.2024 Platnost od: 20.7.2024
Vydani: 13 Vytisk Cislo: 1 Revize:

Pocet priloh: Strana/Stran celkem 93/99




Oddéleni klinické mikrobiologie NEMOCNICE
PISEK

LABORATORNI PRIRUCKA

Karla €apka 589
397 01 Pisek

Pomticky:

Chripka A, B + RS virus
e vytér z nosu nebo nosohltanu na suchou vytérovku bez transportni pidy
e skladovani max 24 hod pfi 2-8°C

e doba odezvy 24 hodin

SARS-CoV-2

Panel respiracnich infekci
e vytér z nosu nebo nosohltanu na suchou vytérovku bez transportni ptidy
e Adenovirus, Coronavirus, Lidsky Metapneumovirus, Lidsky Rhinovirus/Enterovirus,
Influenza A, B, Parainfluenza 1, 2, 3, 4, RSV, B. Parapertussis, B. Pertussis, Chlamydia
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae
e skladovani max 48 hodin pfi 2-8°C
e doba odezvy 24 hodin

Panel pneumoniae
e odsati z DCD nebo sputum

e skladovani max 24 hodin pfi 2-8°C
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e Zzjistované patogeny:
© bakterie:

Enterobacter cloacae

Acinetobacter calcoaceticus-baumannii complex

Escherichia coli

Haemophilus influenzae

Klebsiella aerogenes
Klebsiella oxytoca

Klebsiella pneumoniae group

Moraxella catarrhalis
Proteus spp.

Pseudomonas aeruginosa

Serratia marcescens

Staphylococcus aureus

Streptococcus agalactiae
Streptococcus pneumoniae

Streptococcus pyogenes

© atypické bakterie:

Legionella pneumophila

Mycoplasma pneumoniae

Chlamydia pneumoniae

o viry
Influenza B

Influenza A

Adenovirus
Coronavirus
Parainfluenza virus

Respiratory Syncytial virus

Human Rhinovirus/Enterovirus
Human Metapneumovirus
Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus (MERS-CoV)
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Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae
e vytér z nosu na suchou vytérovku bez transportni ptdy, sputum, BAL
e skladovani max 12 hodin pti 2-8°C

e doba odezvy 7 dni

Bordetella pertusis, B.parapertussis
e vytér tonzily, nosohltanu, zadni sténa hltanu, patrové oblouky na suchou vytérovku
bez transportni pady, sputum, BAL
e skladovani max 72 hodin pfi 2-8°C
e doba odezvy 7 dni

Mycobacterium tuberculosis
e sputum a vzorky z bronchialniho a trachealniho vyplachu
e skladovani max 24 hodin pti 2-8°C
e doba odezvy 7 dni

cMv
e krev (EDTA), moc, likvor
e skladovani max 48 hodin pfi 2-8 °C
e doba odezvy 7 dni

EBV
e krev (EDTA), likvor

e skladovani max 12 hodin pfi 2-8 °C
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e doba odezvy 7 dni

HSV 1,2
e stérz vfidkd na suchou vytérovku, likvor
e skladovani max 48 hodin pti 2-8°C
e doba odezvy 7 dni

vzv
e stér z vfidku na suchou vytérovku, likvor
e skladovani max 48 hodin pfi 2-8°C
e doba odezvy 7 dni

Borrelia burgdorferi sensu lato
e likvor, synovialni tekutina, krev (EDTA)
e skladovani max 12 hodin 2-8°C

e doba odezvy 7 dni

Panel sexudalné prenosnych chorob (STD)

e moc (1. ranni proud), stéry cervikalni a z mocové trubice na suchou vytérovku

e Chlamydia trachomatis, Neisseria  gonorrhoeae,

Mycoplasma  genitalium,

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum, Trichomonas

vaginalis
e skladovani max 24 hodin pti 2-8°C
e doba odezvy 7 dni
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Clostridioides difficile ToxA a ToxB
e stolice
e vySetfeni genu A i B pro produkci toxinu
e skladovani max 24 hodin pfi 2-8°C

e doba odezvy 7 dni

Panel meningitid
e Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae, Strep. Pneumoniae
e likvor
e skladovani max 12 hodin pfi 2-8°C
e doba odezvy 6 hodin

SARS -CoV-2
e vytér z nosohltanu na suchou vytérovku bez transportni pldy, nebo na vytérovku se
specialnim transportnim médiem
e skladovani max 48 hodin pfi 2-8°C
e skladovani déle jak 48 hodin pfi -20°C
e doba odezvy 48 hodin

V pfipadé, ze nejste schopni dodrzet doporucenou dobu skladovani, odneste prosim material

na hematologii, kde bude zamrazen.
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17. Pouzité zkratky

ASLO
ATB
B.PARAPERTUSSE

nazev vysetreni - antistreptolysin O
Antibiotika

Bordetella parapertussis

B.PERTUSSE Bordetella pertussis

cmv Cytomegalovirus

CRP Stanoveni C —reaktivniho proteinu

EBV Virus Epstein - Barrové

G- Gramnegativni bakterie maji na konci diagnostického barveni
podle Gramovy metody pod mikroskopem rGZzovou barvu

G+ Grampozitivni bakterie maji na konci diagnostického barveni
podle Gramovy metody pod mikroskopem modrofialovou
barvu.

GO plida puda na kultivaci Neisseria gonorrhoeae

HTO Hematologicko-transfuzni oddéleni

MRSA Methicillin Resistant Staphylococcus aureus

NIS Nemocni¢ni informacni systém

OKM Oddéleni klinické mikrobiologie

RF Revmatoidni faktor

RRR Netreponemovy rychly reagenovy test pro diagnostiku Syfilis

RSV RS virus

szU Statni zdravotni Ustav

TBC Tuberkuldza

TOXO Vysetieni Toxoplasmozy

TPHA Treponema Pallidum hemaglutinacni test
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