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NEMOCNICE

PISEK Ortopedicko-traumatologické oddéleni .
Vézeny pane: rodné ¢islo (datum narozeni):
Zveme vas na den k pfijmu na operaci umélého kycelniho kloubu vpravo vlevo

kolenniho kloubu vpravo vlevo

Tento den se dostavte v 7.00 rano na ortopedickou ambulanci Nemocnice Pisek a.s. — piizemi pavilonu
chirurgickych oborti. Operace je pldnovana na druhy den. Pii pfijmu v patek na pond€li. V tomto piipadé je
mozna do nedéle propustka s vlastnim odvozem.

O terminu operace uvédomte svého Iékaie, aby mohl véas kompenzovat vase chronicka onemocnéni a zajistit
jejich piipadnou 1é¢bu (cukrovka, nemoci srdce, vysoky krevni tlak, Spatny stav chrupu apod.)
Na tomto listu je informace, co musite mit k pfijeti a informace pro Vaseho 1ékate jaka vySetfeni pozadujeme.
Priloha 1 Informace o pobytu na odd€leni a o pfedopera¢nim a poopera¢nim rezimu. Na druhé strané této piilohy
je informace pro pacienty, ktefi cht&ji umély kolenni kloub. Popisuje vyhody PSI sablon.
Priloha 2 Informovany souhlas - dopliite nacionale a pozorné piectéte. Vezméte s sebou Kk piijmu. Po podepsani
bude soucasti dokumentace.
Prilohu 3 vypliite a odeslete obratem zpét. Potvrdte ndm na ni zda pfijiméate nebo odmitate termin operace.
Pokud do ti‘ech tydni neodpovite budete vyfazen z evidence. Vas termin bude obsazen jinym pacientem.
Tento list véetné ptiloh naleznete i na nasich webovych strankach: www.nemopisek.cz

K PRIJMU S SEBOU PRINESTE:

KOMPLETNI PREDOPERACNI VYSETRENI. NESMI BYT STARSI NEZ 2 TYDNY. TO PROVEDE
VAS PRAKTICKY LEKAR.
Toto vySetfeni musi obsahovat:
1/ Laboratorni vySetieni:
- krvacivost, srazlivost, INR, APTT, tromb. ¢as
- Moc¢ + sediment, kultiva¢ni vySetfeni moce
- KO (v€. trombocytl) + sedimentace
- Mikrobiologicky vytér krk, nos, stér z kiize z ttisla operované kycle ¢i z klize na koleni pfi TEP kolene.
- Glykémie, mineraly, urea, kreatinin, CRP, jaterni testy (ALT, AST, GMT )
2/ EKG, RTG srdce + plice
3/ Interni vySeti‘eni se schvalenim k operacni 1é¢bé.
4/ Stomatologické vySetieni
Potvrzeni stomatologa, ze Vas chrup neobsahuje zadné zdroje infekce (zubni vacky, zhnisané koteny.)
5/ Pokud jste diabetik, tak diabetologické vySetieni S navrhem 1é¢by pied a v poopera¢nim obdobi.
6/ P¥i pozitivnim kultivaénim nalezu v mo¢i nebo nalezu patogenni bakterie ve vytéru krku ¢i nosu je
nutné zahgjit 5 dni pfed nastupem 1é¢bu podle mikrobiologické citlivosti. V piipadé pozitivni kultivace v mo¢i
a krku zahajit peroralni podavani antibiotik a u pozitivniho nosu aplikaci nosnich kapek podle citlivosti.
7/ Pokud trpite zavaznym onemocnéni srdce, plic apod. prineste s sebou i vySetieni piislu§ného specialisty.
DLOUHODOBE UZiVANE LEKY
POKUD VLASTNITE FRANCOUZSKE HOLE NEBO PODPAZNi BERLE, VEZMETE JE S SEBOU
— POKUD VAM BYLY NEKDY VYDANY, TAK OPAKOVANY PREDPIS NENi MOZNY.
PEVNOU OBUV, HYGIENICKE POTREBY.
UPRAVA MEDIKACE CHRONICKY PODAVANYCH LEKU.
a) Pokud berete 1éky, které ovliviiuji srazeni krve (antikoagulaéni 1é¢ba), je tieba pro zamezeni rizik krvaceni
upravit jejich podavani a to takto:
Acylpyrin, Anopyrin, Godasal apod. - nezbytné je minimalné 7 dnt pfed operaci vysadit!
Warfarin, Pelentan event. dalsi antikoagula¢ni 1éky — minimalné 5 dnui pfed pfijetim nahradit jinymi preparaty.
(Fraxiparin, Clexan, apod.).
b) Antikoncepéni pilulky - pfed nastupem do nemocnice vysadit.
€) Substitu¢ni hormonalni terapii ¢i cytostatickou 1é¢bu je mozné vysadit pouze po poradé s gynekologem ¢i
onkologem.
d) Pokud jako diabetik uzivate 1éky zvané biguanidy (Metformin, Siofor...), je nutné je nejpozdéji 3 dny pred
nastupem vysadit a po poradé s diabetologem nebo obvodnim Iékafem nahradit jinymi.
Nikdy nevysazujte ¢i nenahrazujte 1é¢bu bez konzultace se svym lékai‘em!!
Bez uvedenych vySetieni a uprav terapie nemuzete byt piijat k operaci !
Pokud nam néco cheete sdélit tak na tel. 382772365 nebo 382772379

Dne za ortopedické oddéleni Prim. MUDr. Karel Sime&ek



